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Resumen

En Chile existen multiples desafios para la integracion efectiva de las dimensiones humanas en los
procesos de planificacion, gestion e implementacion de la conservacion de la biodiversidad. Las
dimensiones humanas de la conservacion han levantado el interés cientifico por comprender los factores
que influyen en los cambios de conducta con las formas de vida mas-que-humanas. Este campo de estudio
ha explorado el uso de métodos basados en las artes como un enfoque transdisciplinar para el
fortalecimiento del dialogo, la participacion, y el desarrollo de habilidades en distintas areas de la
conservacion bioldgica. Este estudio tuvo como eje central la aplicacion de un laboratorio transdisciplinar
como instrumento exploratorio para la integracion de las artes en la conservacion de la biodiversidad. Se
evaluo el impacto del laboratorio en el sentido de conexion con la naturaleza de los participantes, asi
como en la reflexion critica sobre la funcidon potencial de las artes en la conservacion. Se ocuparon
metodologias mixtas de investigacion social para el levantamiento y andlisis de informacion,
desarrollando grupos de discusion, la aplicacion de una encuesta y observacion libre, para luego
interpretar los datos mediante codificacion abierta y estadistica descriptiva. Los resultados cualitativos
mostraron que la integracion de las artes en contextos de conservacion de la biodiversidad favorece
procesos complejos de vinculacion entre seres humanos y mas-que-humanos, promoviendo la conexion
con la naturaleza y la reflexion critica en los y las participantes, lo cual no fue constatado por los
resultados cuantitativos. Se concluye que el arte puede fortalecer directa e indirectamente los procesos
de comunicacion entre las personas, posiciondndose como una herramienta que permite el
establecimiento de nuevos marcos metodoldgicos ttiles para enfrentar los desafios de conservacion

actuales.

Palabras clave: conservacion de la biodiversidad; integracion de las artes; relacion humano-

naturaleza; enfoque transdisciplinario



1. INTRODUCCION

1.1 Contexto ambiental actual

Los procesos e impactos actuales de la crisis climatica, como lo son la degradacion de los sistemas
socio-ecoldgicos y la disminucidn en la disponibilidad y calidad de los servicios ecosistémicos (Marquet
et al. 2019), se situian como algunos de los grandes desafios que enfrenta la humanidad en el siglo XXI
(Pimm et al. 2014). Estos desafios se han amplificado por multiples factores de origen antrépico, como
lo es el cambio de uso de suelo, la sobreexplotacion de los recursos naturales, el aumento en la emision
de gases de efecto invernadero, el aumento en la ocurrencia y severidad de los incendios forestales, la
sobrepoblacion humana, y la expansion urbana, entre otros (Diaz 2012, Orozco et al. 2011). En particular,
respecto a la conservacion de la biodiversidad, la explotacion directa de especies, asi como la
introduccion y la expansion de las especies exoticas, han provocado la alteracion de los procesos
fisioldgicos, interacciones y distribuciones en el paisaje de los organismos, provocando cada vez mas la

pérdida de la diversidad biologica (Gann ef al. 2019, Marquet et al. 2019, IPBES 2019).

En este contexto, las acciones necesarias para disminuir los impactos sobre la biodiversidad van
mas alla de clasificar el nimero de especies existentes o precisar una adecuada estrategia de conservacion
directa (Rozzi et al. 2005, Rozzi 2007). Es necesario establecer la idea de que todo intento por revertir o
mitigar el impacto de estos factores sobre la biodiversidad, requieren de nuevos marcos de referencia que
permitan cambios directos e indirectos en las conductas humanas, dentro de todas las esferas ligadas al

cuidado y la proteccion del mundo natural (Cerda et al. 2019, Mascia ef al. 2003, Schultz 2011).

1.2 Conservacion de la biodiversidad y su relacion con las artes

El desarrollo de las ciencias en la Modernidad, sobre todo desde el siglo XVII, ha seguido un
proceso de escision y especializacion que la han separado de otros tipos de saberes, estableciéndose la
idea de una ciencia liberada de componentes éticos y estéticos (Adorno y Horkheimer 2007, Gould 2010).
En este contexto, la crisis ambiental ha sido principalmente abordada desde las ciencias ambientales,
sobre todo con la emergencia de la biologia de la conservacion en la década de 1980 (Sarkar 2005). Sin
embargo, con el paso del tiempo, el abordaje de las probleméaticas ambientales desde un saber técnico-

experto, ha ido mutando para considerar también a las distintas valoraciones, conocimientos y sujetos
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que interactuan, permitiendo generar didlogos entre las ciencias, la ética, la estética y los diferentes
saberes (Polk y Knutsson 2008, Haraway 2019). Propper (2017) indica que, en la interaccion entre las
artes y las ciencias, se presentan diferentes aportes vinculados a un enfoque experiencial de la produccion
del conocimiento, permitiendo incluir procesos afectivos y sensoriales. En particular, en las ciencias
ambientales, el arte se ha considerado como una herramienta poderosa para la comunicacion entre las
personas, empoderar la participacion y mejorar el didlogo de una forma armoniosa e inclusiva, logrando
disminuir la distancia entre investigadores/as, tomadores/as de decisiones y actores clave (Rivera et al.

2018).

Lo anterior se correlaciona con la aparicion de la investigacion basada en el arte (IBA), entendida
como un enfoque transdisciplinar para la construccion del conocimiento, que permite integrar las artes
creativas y los contextos de investigacion durante cualquiera o todas las fases de trabajo (Barone y Eisner
2011, Neal 2015, Leavy 2018), teniendo a la fecha una inclusién particular en las ciencias sociales, la
educacion, la atencidn sanitaria y las ciencias del comportamiento (Wang ef al. 2017). La IBA sitta la
construccion del conocimiento desde el analisis de los contextos, los discursos particulares y desde una
vision critica de la sociedad para conseguir cambios, tomando como punto de referencia el arte (McNiff

2008).

De estos cuestionamientos surgen los marcos conceptuales que sustentan a la etnobiologia
(Klier 2018) y lo propuesto por IPBES (2022) sobre las contribuciones de la naturaleza a las personas y
sobres los distintos modos de valoracion de la naturaleza. También, dan sostén a diversos estudios que
han tensionado los paradigmas disciplinares con los que se rige la ciencia y la sustentabilidad ambiental
(Athayde et al. 2017, Heras et al. 2021, Propper 2017, Scheffer et al. 2015). En este sentido, la IBA ha
sido aplicada a la conservacion de la biodiversidad sobre todo desde un enfoque participativo para el
levantamiento de informacion, con comunidades locales e indigenas, como también desde un enfoque
creativo en contextos educativos y académicos (Bennett et al. 2017, Jacobson et al. 2006, Jonsdottir et

al. 2019, Rivera et al. 2018, Rivera et al. 2019).

Las artes tienen un especial impacto en la comunicacién de problemadticas de conservacion de
forma situada y en la sensibilizacién de los cambios ambientales complejos (Rivera et al. 2018). Las
artes, como la literatura, la pintura, la fotografia, el teatro, la musica y la danza, ofrecen una forma de
establecer una conexion emocional con las personas (Jacobson et al. 2006), permitiendo su influencia
debido a su capacidad de conmover e inspirar, como también, de promover la autorreflexion y la captura

de las experiencias vividas (Belfiore y Bennett 2006, Rivera ef al. 2018, Van Dooren 2014). A través de
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las artes, se hace posible la inclusion de otras formas de comunicacion, habilitando el dialogo a través de
diferentes lenguajes no necesariamente verbales (Rivera et al. 2018, Hoppe y Holmegaard 2022),
permitiendo la interacciéon de diferentes saberes y significados, como también las diferentes
percepciones, emociones y valores sociales atribuidos a la naturaleza (Curtis ef al. 2012, Chan et al.
2016, Propper 2017, Rivera et al. 2018, Merlinsky y Serafini 2019, Rivera et al. 2018). Las artes permiten
dar soporte a relaciones no jerarquicas, hacer uso de aproximaciones histdricas, y la identificacion de las
identidades culturales a través de procesos criticos y afectivos (Haraway 2019, Hicks y King 2007,

Jacobson et al. 2006, Rivera et al. 2018).

El uso de las artes para abordar los problemas de conservacion se sitia, por lo tanto, como una
aproximacion metodoldgica que fortalece los procesos de trabajo en distintos dmbitos de aplicacion.
Seglin la literatura, su inclusion puede facilitar la identificacion y el manejo de problematicas emergentes,
y la integracion de diversos modos de colaboracion entre los actores involucrados. Puede abrir nuevas
consideraciones para comprender los desafios de una manera independiente al conocimiento o estatus
previo de cada persona, y empoderar la divulgacion de ideas atractivas para desarrollar estrategias
resolutivas a conflictos y temas en especifico (Coemans y Hannes 2017, Jacobson ef al. 2006, Jonsdottir

2017, Rivera et al. 2018).

Con base en lo indicado anteriormente, es interesante pensar en ampliar la gama de usos y modos
de integracion de las artes para el abordaje interdisciplinario de problematicas de conservacion, que no
han sido indicados en la literatura, surgiendo de ello una primera pregunta de investigacion: ;cudles son

las funciones del arte que podrian fortalecer el trabajo en la conservacion de la biodiversidad?

1.3 Conexion con la naturaleza como un atributo clave de investigacion

En consideracion de la naturaleza multifactorial que identifica a la crisis ecoldgica actual, los
esfuerzos de conservacion de la biodiversidad no son los suficientes si se reducen al célculo de
estadisticas o de los servicios ambientales (Van Dooren 2014). Respecto a esto, y dentro de los nuevos
marcos de referencia para la investigacion, las dimensiones humanas de la conservacion se instalan y
fortalecen durante los Gltimos 40 afios como un campo mixto e interdisciplinar dentro de las ciencias de
la conservacion (Cerda et al. 2019). Este aboga por incluir a diversas disciplinas de las ciencias sociales,
como la antropologia, la psicologia, la historia o la economia, y campos aplicados, como la educacion y

la comunicacion, asi como las artes o la filosofia, entre otros campos de conocimiento (Bennett et al.
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2017). El objetivo es entender integralmente los desafios, aportes e impactos que supone la interaccion

entre los individuos y/o las comunidades humanas, con la conservacion y el manejo de la biodiversidad

(Cerda et al. 2019).

Muchas investigaciones han explorado desde este campo de estudio las causas directas e
indirectas de los cambios en la conducta y el comportamiento socioambiental, poniendo especial foco en
los factores que promueven los comportamientos pro-ambientales (CPA). Se han identificado como
relevantes los valores, las creencias, los conocimientos, las normas, oportunidades e identidades de las
personas, como también las caracteristicas socioecondmicas, demograficas y organizativas de estas
causas (De Young 2000, Schultz 2001, Geller 2002, Jacobson et al. 2006, Schultz 2014, Krasny 2020).
Sin embargo, més recientemente, este campo ha puesto su interés en lo que varios/as ecologos/as,
educadores/as ambientales y escritores/as sobre la naturaleza han enfatizado como una dimension
prioritaria de investigacion: la conexion con la naturaleza (CN) (Leopold 1949, Kals et al.1999, Schultz

2001, Clayton 2003, Schultz 2004, Mayer y Frantz 2004, Dutcher et al. 2009, Nisbet ef al. 2009).

Varios conceptos asociados capturan esta dimension (cuadro 1), los cuales se interrelacionan e
influyen mutuamente (Zylstra et al. 2014). Las diferencias varian segun el énfasis que se les ha otorgado
a tres dimensiones clave: la cognicidon (percepciones, conocimientos y creencias sobre la relacion con la
naturaleza), los afectos (sentimientos y emociones hacia la naturaleza) y el comportamiento (acciones y

experiencias hacia la naturaleza) (Bragg ef al. 2013).

La CN se ha reconocido como un factor clave para abordar los retos de la sostenibilidad,
identificadndose como un fuerte predictor de la preocupacion ambiental y de CPA (Kals ez al. 1999, Mayer
y Frantz 2004, Cheng y Monroe 2010, Howell et al. 2011, Bragg et al. 2013, Ives et al. 2018, Barows et
al. 2022), y posicionandose como una herramienta relevante para promover la conservacion de la
biodiversidad (Richardson ef al. 2020). La CN puede definirse, segun Zylstra et al. (2014), como la
sensacion subjetiva del individuo de una conciencia profunda y continua del vinculo entre ¢l mismo y la
naturaleza, y se basa en multiples aspectos cognitivos, sensoriales, emocionales y experienciales (Ives et
al. 2018). La CN se relaciona con la promocion de valores biosféricos, la felicidad, la identidad ecologica
y el bienestar humano (Mayer y Frantz 2004, Pritchard ef al. 2019), al mismo tiempo que se configura
como una apreciacion duradera de empatia y atencion plena al valor intrinseco y la esencia compartida

de todas las formas de vida (Zylstra et al. 2014).



Cuadro 1. Conceptos asociados a la conexion de las personas con la naturaleza.

Concepto Definicion Componente
Conexion con la naturaleza (Mayer and Sentimiento de estar conectado y pertenecer a la Afectivo
Frantz 2004) comunidad natural
Afinidad emocional por la naturaleza Inclinacion emocional hacia la naturaleza, como el amor Afectivo
(Kals et al. 1999) por la naturaleza, sentimientos de libertad y seguridad en
la naturaleza, y la sensacion de unidad con la naturaleza.
Relacion con la naturaleza (Nisbet ez Apreciacion y comprension de nuestra interconexion con Afectivo,
al. 2009) todos los seres vivos en la Tierra. cognitivo y
experiencial
Inclusion de la naturaleza en uno/a El grado en que una persona considera aspectos de la Cognitivo
mismo/a (Schultz 2001, Schultz et al. naturaleza como partes de si misma.
2004)
Conectividad con la naturaleza Ver al medio ambiente como parte de uno mismo y a uno Afectivo
(Dutcher et al. 2007) mismo como parte del medio ambiente
Compromiso con el medio ambiente Apego psicoldgico y orientacion a largo plazo hacia el Afectivo
(Davis et al. 2009) mundo natural
Identidad ambiental (Clayton 2003) Creencia de que el medio ambiente es importante para Multidimensional

nosotros/as y una parte importante de quienes somos

Fuente: Adaptado de Krasny (2020)

Se ha comprobado que varias actividades sencillas promueven la CN, como la exposicion directa
a la naturaleza (Barragan-Jason ef al. 2022), la exploracion corporal en la naturaleza (Libuy y Liihrs
2012), conectar con la belleza natural a través de la creacion artistica (Renowden et al. 2022), o la
contemplacion de obras de arte que buscan generar empatia hacia la naturaleza (Curtis et al. 2014). En
los intentos por mediar la CN, estudios recientes han demostrado que los enfoques estéticos y
experienciales son herramientas prometedoras para mejorar la CN a través de actividades en contacto
directo con la naturaleza (Tribot et al. 2022), lo cual es complementado con lo que indica Young (2013),
quien propone que los individuos pueden alcanzar una mayor CN a través de experiencias guiadas que
se caractericen por ser relativamente no estructuradas, creativas y ludicas. Se ha demostrado que las
actividades que implican interaccion fisica, emocional y sensorial con la naturaleza, parecen tener un
mayor efecto sobre la CN que el conocimiento y la formacion teodrica (Zylstra et al. 2014, Lumber ef al.

2017, Ives et al. 2018, Pritchard et al. 2019, Barragan-Jason et al. 2022). Esto se alinea con lo que
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indicado por Jacobson et al. (2006), quienes afirman que la dificultad para la generacion de
comportamientos proambientales puede estar debiéndose a un enfoque técnico de la difusion de la

informacion y la produccion del conocimiento.

Seria interesante entonces plantear una segunda pregunta de investigacion que explore la relacion
entre las artes y la conexion con la naturaleza: ;qué potencial tiene el arte para promover la conexioén con

la naturaleza en las personas?.

El presente estudio busca explorar la integracion de las artes con personas que trabajan
formalmente en conservacion de la biodiversidad, para lo cual se propone un laboratorio transdisciplinar
basado en las artes, que permita evaluar si una instancia como esta podria favorecer la conexion con la
naturaleza de las personas. Ademas, se evalua si el desarrollo de este laboratorio puede favorecer la

reflexion critica de los/as participantes sobre su trabajo en conservacion de la biodiversidad.

1.4 Objetivo general

Evaluar el impacto en el corto plazo de un laboratorio transdisciplinar como instrumento exploratorio

para la integracion de las artes a la conservacion de la biodiversidad.

1.5 Objetivos especificos

1. Disefar e implementar un laboratorio transdisciplinar, utilizando métodos basados en las

artes, para personas que se desempefian en el campo de la conservacion de la biodiversidad.

i1. Determinar si la participacion en el laboratorio transdisciplinar puede influir en el sentido

individual de conexién con la naturaleza de los/as participantes.

iii. Evaluar el impacto del laboratorio transdisciplinar en la reflexion critica de los/as

participantes en torno a la funcion de las artes en la conservacion de la biodiversidad



2 METODOS

2.1 Disefio de investigacion

Este estudio utilizd metodologias mixtas de investigacion social para evaluar un laboratorio
transdisciplinar basado en las artes, utilizando un disefio cuasi experimental (Campbell y Stanley 1963,
Bernard 2000) con un grupo control no equivalente (Jhangiani ef al. 2019). Esto significa, a diferencia
de los disefios experimentales, que los participantes no se asignan aleatoriamente al grupo control y al
grupo experimental, y que ambos grupos no son iguales en cuanto a tamafio ni a caracteristicas
identitarias (Shadish ez al. 2002). El laboratorio se evaluo a posteriori (post-test) en un tinico periodo de
tiempo, por lo que el grupo experimental recibid el tratamiento (laboratorio), mientras que el grupo
control no tuvo tratamiento (cuadro 2) (Marsden y Torgerson 2012). En ambos casos se aplicd una
encuesta y un grupo de discusion para evaluar diferencias entre ambos grupos. De acuerdo con
Bhattacherjee (2012), al omitir las mediciones pre-test se consigue una mayor validez interna que los
disefios pre/post-test, dado que se controla la maduracion, las pruebas y la regresion, sin embargo, las

amenazas por seleccion, instrumentacion y mortalidad pueden seguir afectando su validez.

Cuadro 2. Disefio cuasi experimental solo con post-test.

Grupos Tiempo 1 Tratamiento Tiempo 2
Grupo Experimental - X 0]
Grupo Control - - o

Fuente: Adaptado de de Vaus (2001)
La (X) significa la aplicacion del tratamiento. La (O) significa la aplicacion de la evaluacion.

2.2 Laboratorio transdisciplinar como tratamiento

El laboratorio transdisciplinar (o tratamiento) fue una instancia tipo taller basado en las artes que
estuvo dirigida a la exploracion del sentido individual de conexién con la naturaleza, y la reflexion sobre

la relacion entre las artes y la conservacion de la biodiversidad (figura 1). El laboratorio conté con un



equipo humano que actué como co-facilitador de forma complementaria al investigador principal. El
laboratorio se llevd a cabo el sabado 12 de abril de 2025, en el Centro de Humedales Rio Cruces

(CEHUM), ubicado en Cabo Blanco Alto, ciudad de Valdivia.

Figura 1. Registros fotograficos del laboratorio transdisciplinar. Fuente: Fotografias de Marcela

Marquez, 2025.

El laboratorio se disefié haciendo uso de la Teoria U (Ver Anexo 1), situada como un marco
metodoldgico que sugiere comprender la calidad de los resultados que un grupo crea en cualquier sistema
social, en funcion del grado de atencidon y conciencia desde la que actiian sus miembros (Scharmer 2016).
A través de diferentes etapas, el grupo humano se embarca en un “viaje” de coaprendizaje orientado a
generar cambios profundos y sostenibles desde una perspectiva sistémica, trabajando la atencién plena y
la conciencia de uno mismo como las bases para el desarrollo del proceso (Scharmer 2016). En
especifico, las actividades se estructuraron desde la adaptacion que hacen Pearson ef al. (2018) de la
Teoria U, quienes proponen cinco principales etapas para la facilitacion de instancias participativas:

Preparar, Observar, Reflexionar, Actuar y Cosechar.

Las actividades del laboratorio se realizaron tanto en el auditorio como en los exteriores del
CEHUM, lo que permitid la facilitacion de actividades creativas y expresivas a través de ejercicios tanto

individuales como grupales. Estas actividades se fundaron en la mixtura de dos enfoques artisticos: uno
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orientado a las artes visuales con el uso de objetos y materiales, para lo cual se utiliz6 la escritura, el
dibujo y el collage; y otro orientado a las artes vivas, que hizo uso de la oratoria, el teatro, y de las

practicas somaticas en contacto directo con la naturaleza (cuadro 3).

El laboratorio se disefi6 para una duracion total aproximada de 3,5 horas. No obstante, y con el
fin de atender las necesidades emergentes y flexibilizar los tiempos requeridos para la movilizaciéon de

las personas en los diferentes espacios, el laboratorio tuvo una duracién final de 4,5 horas.

Cuadro 3. Planilla simplificada del laboratorio transdisciplinar

Duracion Seccién Procesos y actividades Descripcion
aproximada
20 min. Introduccion  Presentacion del estudio y Contextualizacion del estudio y del lugar.
(Convocar) el lugar Presentacion del equipo de facilitacion y del
laboratorio
Dindmica rompe-hielo Ejercicio ludico grupal de activacion
Identificacion y convivencia Presentacion de los/as participantes y
establecimiento de pilares de convivencia
130 min. Desarrollo Actividad 1: La tierra en Ejercicio de escritura individual y reflexion
voz y letra colectiva en relacion con ideas y creencias
(Observar, (escritura) sobre la definicion de naturaleza.
Reflexionar y o o . _
Actuar) Actividad 2: Re- Ejercicio de creacion y presentacion
descubriendo especies colectiva en torno a un problema ficticio de
(escritura, dibujo, collage y  conservacion de la biodiversidad.
oratoria)
Coffee Break Periodo de convivencia
Actividad 3: Ser naturaleza  Ejercicio de sensibilizaciéon y exploracion
(exploracion somatica) individual en contacto con la naturaleza.
Actividad 4: Escena mas Ejercicio de expresion corporal e
que humana interpretacion teatral colectiva en torno a un
(teatro) problema ficticio de conservacion de la
biodiversidad.
Receso Pequeiio periodo de descanso
60 min. Evaluaciony  Encuesta Aplicacion de encuesta a cada participante
Conclusion o o _
(Cosechar) Grupo de discusion Discusion guiada a través de preguntas

Cierre

previas y reflexiones emergentes

Breve circulo de palabra y agradecimientos



2.3 Instrumentos de medicion

La etapa de evaluacion para ambos grupos (post-test) se realizd el mismo dia de ejecucion del
laboratorio transdisciplinar. En el caso del grupo experimental, la evaluacion se hizo de forma
consecutiva a la ejecucion del laboratorio. El levantamiento y registro de informacion se realizé con tres
métodos: grupo de discusion, observacion libre y encuesta. Los instrumentos de medicion buscaron
levantar informacion en cuanto a dos variables principales: 1) sentido individual de conexién con la
naturaleza (variable cuantitativa), y 2) reflexion critica sobre la funcion de las artes en la conservacion
de la biodiversidad (variable cualitativa). En especifico, la encuesta abarc6 ambas variables, mientras

que el grupo de discusion y la observacion libre estuvieron dirigidas a medir s6lo la variable cualitativa.

2.3.1 Grupo de discusion

Los grupos de discusion corresponden a una de las técnicas de entrevista grupal mas utilizadas
en Latinoamérica para la investigacion cualitativa (Flores 2009, Krueger 2000). Los grupos de discusion
se realizaron después de la aplicacion de la encuesta y tuvieron una duracion aproximada de 20 minutos.
Cada instancia fue facilitada por el investigador a cargo, lo cual propici6 el didlogo reflexivo a partir de
un conjunto de preguntas dirigidas al intercambio de ideas, opiniones y significados entre los/as
participantes (Ver Anexos 2 y 3). El registro de los grupos de discusion se realizé mediante grabaciones
de audio, con el uso de un equipo profesional de grabacion ZOOM modelo H4n Pro, previo

consentimiento informado de los/as participantes.

2.3.2 Observacion libre

Se ocup6 la observacion libre (Guber 2001, Flores 2009), como método para estudiar las formas
y estructuras en las cuales los/as participantes se comportaban e interactuaban entre si. Debido a la
naturaleza de la observacion libre, se empled antes, durante y después del laboratorio. El registro se
realizé6 mediante la formulacion de notas de campo no sistematicas, a cargo de dos personas del equipo

de facilitacion.

2.3.3 Encuesta

La encuesta es un método de investigacion que implica el uso de cuestionarios estandarizados o
entrevistas para recopilar datos sobre las personas y sus preferencias, pensamientos y comportamientos

de forma sistematica (Taylor y Bogdan 1992, Newing ef al. 2011, Bhattacherjee 2012).

Se aplicé una encuesta a cada participante, en formato papel y de forma autoadministrada. El

instrumento contd con un total de 15 preguntas abiertas y cerradas, las cuales estuvieron dirigidas a
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indagar en las opiniones sobre las artes en la conservacion de la biodiversidad, y en la relacién humano-
naturaleza (Ver Anexo 4). Las preguntas se dividieron en cuatro secciones: a) evaluacion del taller, b)
percepcion sobre la integracion de las artes a la conservacion de la biodiversidad, ¢) conexion con la
naturaleza, y d) informacion general. La encuesta del grupo control, el cual no recibi6 el tratamiento,
tuvo un total de 13 preguntas (Ver Anexo 5), con modificaciones en las dos primeras secciones: a)
percepcion sobre la integracion de las artes a la conservacion de la biodiversidad, y b) expectativas del
taller. Las secciones de conexion con la naturaleza e informacion general se aplicaron de igual manera

para ambos grupos.

La seccion de evaluacion constd de cuatro preguntas que buscaron recabar la opinién sobre el
laboratorio realizado. Se pregunt6 la opinioén en funcidon de una escala Likert de siete puntos (1=Muy

malo hasta 7=Muy bueno), y preguntas abiertas sobre la evaluacion de la experiencia.

La segunda seccion del grupo experimental constd de cuatro preguntas dirigidas a evaluar la
opinién y el sentido de la integracion de las artes a la conservacion de la biodiversidad, lo que se
correspondié con la primera seccion del grupo control, con énfasis en el quehacer laboral de cada
participante. Se pregunto6 por el significado e importancia de la integracion de las artes, como también
por la aplicabilidad futura de los ejercicios realizados. Para el grupo control, solo se aplicaron dos

preguntas abiertas dirigidas a conocer las motivaciones de su participacion y expectativas del laboratorio.

La tercera seccidon constd de una sola pregunta con 14 items para medir el grado de conexion con
la naturaleza en cada uno de los/as participantes. Mayer y Frantz (2004), inspirados en Leopold (1949),
proponen la escala de conexion con la naturaleza (CNS), como una medida de items multiples y facil
administracion, disefiada para medir la dimension afectiva de la conexion de un individuo con la
naturaleza. La CNS utiliza una escala Likert de cinco puntos (1=Muy en desacuerdo a 5=Muy de
acuerdo). Para la validacion de esta escala, los datos obtenidos se ordenaron en una base de datos de
Microsoft Excel, para luego ser importados al programa estadistico IBM SPSS Statistic. Se invirtieron
los valores de los items CNS-4, CNS-12 y CNS-14, los cuales estaban expresados de forma negativa, y
luego se realizaron pruebas de confiabilidad a la CNS en base al valor otorgado por Alfa de Cronbach
(o)) para toda la muestra. Este valor estd indicado como un coeficiente util para medir la homogeneidad
de una escala de opciones multiples, o sea, el grado en que los items miden la misma variable. Al mismo
tiempo permite identificar y eliminar aquellos items que disminuyen la consistencia interna global (Quero
2010), facilitando un uso correcto del instrumento. Carmines y Zeller (1979) indican como regla general,

que el valor de a no debe ser inferior a 0,80, sin embargo, Nunnally (1970) afirma que un nivel
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satisfactorio de confiabilidad depende de como se utilice la medida. A partir de la correlacion item-total
corregida, se identificaron los items menos consistentes. Se eliminaron los items CNS-6, CNS-8 y CNS-
14, los cuales presentaron valores negativos (cuadro 4). Alfa de Cronbach (o) se calcul6 en base a los 11

items restantes, con un valor final de 0,786.

Cuadro 4. Valores de correlacion para los items de toda la muestra

Coeficiente de

ID Item Item Correlacion Item-Total o e
Determinacion Multiple

CNS1  Habitualmente siento una sensacion de 0,459 0,654
unidad con el mundo natural que me
rodea

CNS2  Pienso en el mundo natural como una 0,593 0,618
comunidad a la que pertenezco

CNS3  Reconozco y aprecio la inteligencia de 0,152 0,557
otros organismos vivos

CNS4  Frecuentemente me siento 0,354 0,732
desconectado de la naturaleza

CNS5  Cuando pienso en mi vida, me imagino 0,609 0,833
siendo parte de un proceso ciclico vital
mas amplio

CNS6  Comunmente siento una afinidad con -0,015 0,310
los animales y las plantas

CNS7  Siento que pertenezco a la Tierra tanto 0,259 0,694
como ella me pertenece a mi

CNS8  Tengo una comprension profunda de -0,002 0,724
como mis acciones afectan al mundo
natural

CNS9  Habitualmente me siento parte de la 0,641 0,773
red de la vida

CNS10 Siento que todos los habitantes de la 0,549 0,803

Tierra, humanos y no humanos
comparten una “fuerza vital” comun

CNSI11  Asi como un arbol puede ser parte de 0,631 0,514
un bosque, me siento incluido en un
mundo natural mas amplio

CNS12  Cuando pienso en mi lugar en la 0,172 0,680
Tierra, me considero un miembro
superior dentro de la jerarquia que
existe en la naturaleza

CNS13 A menudo siento que soy solo una 0,218 0,520
pequeiia parte del mundo natural que
me rodea y que no soy mas importante
que el pasto o los pajaros

CNS14  Mi bienestar personal es independiente -0,187 0,814
del bienestar del mundo natural
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La tultima seccion de la encuesta const6 de 6 preguntas que buscaron recopilar informacion
general de cada participante. Se preguntd por la edad, el género, el lugar de residencia, la pertenencia a

pueblos originarios, su quehacer en relacién con la conservacion biologica, y comentarios finales.

2.4 Muestreo y convocatoria

Se priorizd el trabajo con personas relacionadas directamente a la conservacion de la
biodiversidad, considerando la potencial aplicacion futura de las metodologias propuestas y el aporte de
las reflexiones para el desempefio profesional de cada una de ellas. La poblacion de interés correspondio
a personas que trabajasen formalmente en conservacion, vinculadas a alguna organizacion sin fines de
lucro, institucion académica y/o cientifica dedicada a la conservacion de la biodiversidad en la region de

Los Rios, en el sur de Chile. No se considerd un rango etario o género en especifico.

Se trabajo con un muestreo no probabilistico (Neuman 2014) a través de una convocatoria abierta
para la participacion en el estudio, lo cual significo establecer una muestra en la cual la probabilidad de
seleccion no pudo determinarse con precision (Vehovar et al. 2018). Debido a que este tipo de muestreo
no es aleatorio, esta sujeto a sesgos y no permite estimar errores de muestreo ni hacer generalizaciones a
la poblacion (Bhattacherjee 2012). El muestreo fue de caracter mixto (ocupd mas de un tipo de muestreo),
ya que fue de tipo voluntario, debido a la naturaleza no individualizada de las invitaciones, intencional,
debido a la especificidad de las caracteristicas solicitadas, y por bola de nieve, ya que se reclutaron

nuevos participantes a partir de participantes iniciales (Vehovar et al. 2018, Bernard 2000).

La convocatoria se difundié mediante correo electronico, mensajes de Whatsapp y redes sociales
bajo el nombre de “Taller Arte+Conservacion” (Ver Anexo 6), incluyendo un afiche y un formulario de
inscripcion para participar voluntariamente del estudio (Ver Anexos 7 y 8). Este formulario recopil6
informacion basica de contacto, actividad actual relacionada con la conservacion de la biodiversidad,
disponibilidad de tiempo, y relacion personal con las artes. La convocatoria se difundié publicamente
durante 23 dias, entre el martes 18 de marzo y el jueves 10 de abril de 2025. En el caso de los correos
electronicos, la convocatoria se difundid por una via centralizada a varias organizaciones ¢ instituciones,
tales como: ONG’s, Fundaciones, Corporaciones, direcciones y facultades de carreras universitarias
afines, o laboratorios cientificos, entre otras (Ver Anexo 10). El ultimo dia de difusion de la convocatoria,

se envid un formulario de confirmacion a cada una de las personas inscritas (Ver Anexo 9), en el cual se
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volvia a consultar por informacion bésica de contacto y por la disponibilidad de tiempo entre dos jornadas

de trabajo (manana, entre las 09.00 y las 12.30 hrs., o tarde, entre las 15.30 y las 19.00 hrs.).

2.5 Participantes

Cuadro 5. Caracteristicas de las personas que conformaron el grupo control y el grupo experimental

Grupo Control Grupo Experimental

N 16 13
Edad media (rango) 27,5 (21- 42) 32,3 (27-48)
Género

Femenino 9 6

Masculino 4 3

No binario 1 0

Prefiere no decirlo 2 1

Otro 0 0
Lugar de residencia

Urbano 10 4

Periurbano 4

Rural 2
Pertenencia a pueblos originarios

Si 2 2

No 14 8

Nota: Las respuestas del grupo experimental no corresponden con el total (N=13), debido a que tres participantes

no respondieron esa parte de la encuesta.

Se recibieron 49 inscripciones iniciales de personas que eran parte de alguna institucién u
organizacion como las solicitadas, como también, de personas que se relacionaban con la conservacion
de la biodiversidad desde otros &mbitos. Quienes eran parte de la poblacion de interés original, cumplian
labores principalmente de conservacion directa, investigacion y docencia universitaria, mientras que
quienes se relacionaban informalmente con la conservacion, se desempeflaban como estudiantes
universitarios/as de pre y posgrado en ciencias afines a la conservacion, educadores/as ambientales,
voluntarios/as en trabajos comunitarios y proyectos territoriales, docentes de educacion escolar, y
divulgadores/as cientificos/as, entre otras ocupaciones, todas ligadas de alguna forma a esfuerzos de

conservacion. Dado que al correo de confirmacién respondieron solo 36 personas, se decidid aceptar las
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inscripciones de quienes se desempenaban informalmente en conservacion para asegurar una muestra
con N mayor. En el correo de confirmacion, las personas inscritas para la jornada de la manana fueron
22, mientras que para la jornada de la tarde fueron 14, por lo que se decidié que el grupo de la jornada
de la manana fuese el grupo experimental y el grupo de la jornada de la tarde fuese el grupo control.
Finalmente, debido a la desercion de varias de las personas confirmadas, la muestra se conformé por 29
participantes, de los cuales 13 constituyeron el grupo experimental, y otras 16 el grupo control (cuadro

5).

2.6 Sistematizacion y analisis de informacion

En primer lugar, se sistematizaron los datos cualitativos y cuantitativos con la transcripcion de
los registros e instrumentos de medicién. Para las grabaciones de audio, se ocupd el software de
inteligencia artificial TurboScribe para su transcripcion a texto. Las notas de campo y las encuestas

fueron transcritas y digitalizadas manualmente en archivos de texto al programa Microsoft Word.

Los datos cualitativos, una vez revisados y ordenados, se guardaron como archivos de texto, para
luego ser importados al software ATLAS.ti 9 para su sistematizacion y analisis preliminar. El proceso se
realizd mediante codificacion abierta, considerando la identificacion de temas principales, revision de
bibliografia existente, y la generacion de codigos, memos, citas y redes conceptuales (Glaser y Strauss
1967, Richards 2009, Newing ef al. 2011, Sabariego-Puig ef al. 2014). Se establecieron cinco categorias
de analisis que permitieron sintetizar preliminarmente la informacion levantada (figura 2). Las categorias
se conformaron en base a lo que aparece en la literatura empirica sobre la investigacion basada en las
artes dentro de dmbitos cientifico-académicos y el uso de métodos artisticos para el trabajo con grupos
humanos en el contexto de las problematicas de conservacion (Belfiore y Bennett 2006, Jacobson ef al.
2006, Curtis et al. 2012, Wang et al. 2017, Rivera et al. 2018, Rivera et al. 2019, Jacobson et al. 2020,
Ernst y Tolstrup 2022, Klier y Gattas 2022, Tribot et al. 2022)

Los datos cuantitativos, una vez revisados y corregidos, se tabularon en una base de datos de
Microsoft Excel, para luego ser importados al programa estadistico IBM SPSS Statistic. Para cada
participante, la CNS se calcul6 en base a la media aritmética (promedio) del total de items. Para el analisis
de diferencias entre los grupos, se aplico la prueba U de Mann-Whitney, indicada como un test estadistico
apropiado para grupos independientes cuando se tienen muestras pequefias, no existe una distribucion

normal de los datos, y la naturaleza de los datos es ordinal. La prueba U de Mann-Whitney entrego
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valores para el error estandar, valor de Z, valor asintotico de P y valor exacto de P. Se calcul6 ademas

el promedio y la desviacion estandar para cada uno de los grupos.

Co-produccion del conocimiento

. Participacion

Comunicacion

; n
psta asociado <©

Uso de las artes en la
conservacion de la biodiversidad

Sensibilizacién

Desarrollo de competencias y

habilidades

Figura 2. Red conceptual de las categorias propuestas para evaluar las reflexiones grupales sobre la

funcion de las artes en la conservacion.

3. RESULTADOS

3.1 Conexion con la naturaleza

Se midio el sentido de conexion con la naturaleza (CN) para todos/as los/as participantes de la
muestra. La conexion con la naturaleza varié de 2,44 a 5 (de una escala de 1 a 5) para los participantes
del grupo experimental (figura 3), mientras que para los participantes del grupo control varié de 3,89 a 5

puntos (figura 3).
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Figura 3. Valores de conexion con la naturaleza para los y las participantes del grupo experimental y el

grupo control.

Nota: Los participantes del grupo experimental a los cuales se les midio el valor de conexion con la
naturaleza, son menos que el total de participantes del grupo (N=13), debido a que tres de ellos/as no

contestaron la parte de la encuesta donde se aplicaba la CNS.

La figura 4 muestra el valor promedio de conexién con la naturaleza para ambos grupos. El
contraste entre ambas puntuaciones se puede interpretar como una tendencia positiva en el grupo que
participd del laboratorio transdisciplinar. Ademas, la desviacion estdndar del grupo experimental
(0,323) fue considerablemente menor que la del grupo control (0,774), 1o que indica una mayor

homogeneidad en las respuestas.
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Resultados promedio de la CNS entre grupos
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Grupo Control Grupo Experimental

Figura 4. Comparacion de valores promedio y desviaciones estandar de la CNS entre grupos

La prueba U de Mann-Whitney muestra que las diferencias entre el grupo control y el grupo
experimental no son significativas. El valor de U estuvo solo 7,5 unidades por encima del valor medio
(80). El valor de Z fue cercano a 0, lo que sugiere baja diferencia entre las distribuciones de valores
respecto a los rangos, y los valores de P fueron muy superiores al umbral comtinmente aceptado (>0,05),

lo que indica que no existieron diferencias estadisticamente significativas (cuadro 6).

Cuadro 6. Prueba U de Mann-Whitney entre ambos grupos

Medida Valor
Prueba U de Mann-Whitney 87,5
Error estandar 18,925
Z 0,396
P asintotico 0,692
P exacto 0,698

3.2 Integracion de las artes en conservacion

En relacion con la funcion de las artes en la conservacion de la biodiversidad, ambos grupos

reflexionaron de forma critica y exhaustiva sobre una amplia diversidad de roles y usos que pueden tener
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las artes en este campo. Se constataron las categorias propuestas en ambos casos, a excepcion de la

categoria “Desarrollo de competencias y habilidades”, la cual no apareci6 en las reflexiones (cuadro 7).

Cuadro 7. Presencia/ausencia de las categorias propuestas sobre la funcion de las artes en conservacion

para ambos grupos

Categoria Grupo Control Grupo Experimental
Co-produccion de conocimiento X X
Participacion X X
Sensibilizacion X X
Desarrollo de competencias y habilidades - -
Comunicacion X X

Se identifico una dimension transversal a las categorias representadas en ambos grupos (figura

5), relacionada con la influencia que tiene el arte en la dimensién emocional, sensorial y relacional de las

personas, a la hora de vincularse entre ellas y/o con la naturaleza. Esta nueva dimension se denomind

como “‘afectividad”, la cual estuvo relacionada con varios conceptos ligados a lo corporal, lo sensible, lo
9 9 b

identitario y lo vincular (figura 6).

2 @ 2 9
P 2 K P07,
R $ P ?9
% o

Uso de las artes en la
conservacion de la biodiversidad

Sensibilizacion

Comunicacion

~Participacion

Co-produccion del conocimiento

Afectividad

Figura 5. Red conceptual de las relaciones entre el uso de las artes, las categorias propuestas y la

dimension emergente
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Figura 6. Conceptos asociados con la dimension de afectividad

3.2.1 Afectividad como dimension emergente en el uso de las artes

En ambos grupos emergieron reflexiones sobre la capacidad transformadora del arte para
despertar y promover los aspectos afectivos y relacionales de las personas con la naturaleza, generando
una concientizacion profunda sobre la responsabilidad que tenemos para la conservacion y sostenibilidad
del planeta. En ambos grupos, la “afectividad” se constituye como un eje articulador de todas las
categorias de analisis. En las reflexiones, aparecen expresiones como ‘“sentir la conexion”, “generar un
vinculo”, “encuerpar la experiencia’ o “reencontrar una sensibilidad perdida”, que aluden a procesos
de implicancia emocional que van més allé de la racionalidad. Esta dimension permea las formas en que
los/as participantes conciben la influencia de las artes para el cuidado y la proteccion de la naturaleza,
valorando al arte como un medio para activar emociones, generar vinculos y reconocer experiencias o

memorias asociadas al mundo natural.

3.2.2 La funcion de las artes para la coproduccion del conocimiento

Las reflexiones permitieron reconocer como el arte transforma la manera en que las personas
acceden, adquieren y legitiman el conocimiento en contextos de conservacion de la biodiversidad. En

ambos grupos, los participantes valoraron el papel del arte como facilitador de conocimiento, destacando
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su capacidad para integrar lo cognitivo con lo sensorial y lo emocional. Tanto el grupo control como el
grupo experimental, identificaron al arte como un medio efectivo para comunicar contenidos cientificos

de manera accesible, validar otros tipos conocimientos y promover procesos interdisciplinares.

Un participante del grupo control comentd que “el arte nos ayuda a comprender mejor la ciencia
en base a nuestros sentires, y como que te acerca igual los conocimientos de una forma mas facil”,

mientras que otro anadidé que el arte “es una forma democratica de conocer y explorar la diversidad”.

En el grupo experimental, varios participantes reconocieron que el arte les permitid “salir de los
paradigmas académicos que son super aburridos”, y que instancias participativas como el laboratorio
experimental, favorecen una “integracion mucho mds profunda de un conocimiento, que no es solo
conocer, es vivir una experiencia”’. Asimismo, se destaco que “esta instancia posiciono el arte a un nivel
cientifico-académico, no sé, me dio esa sensacion de que por fin uno puede como agarrarse de estas
herramientas y decir, pucha, desde el arte es una metodologia, un approach, para hacer ciencia también

y aportar conocimiento”.

3.2.3 La funcion de las artes para la participacion

En ambos grupos, las reflexiones evidenciaron una valoracion positiva del arte como medio para
ampliar, facilitar y diversificar la participacion en procesos vinculados a la conservacion de la
biodiversidad. Sin embargo, los énfasis variaron entre los grupos. Mientras que el grupo control puso el
acento en la accesibilidad comunicativa y la conexion simbolica, el grupo experimental expresd una

comprension mas profunda e intersubjetiva de la participacion, que incluye al cuerpo y las emociones.

El grupo control se centr6 en destacar el potencial del arte para llegar a publicos diversos y no
especializados, permitiendo generar vinculos con la naturaleza, incluso en la lejania con espacios
naturales. Un participante sefialé que “el arte permite llegar a quienes no estan interesados en
conservar”, mientras otra persona sostuvo que las formas artisticas “pueden abrir la naturaleza a otros
seres humanos” ya que “de alguna u otra manera lo van a tener en su rutina o en su memoria”. El arte
fue entendido aqui como una herramienta para “llegar a distintas personas con distintos gustos, con
distintas capacidades, de muy diversas formas, mas alla de que solo hablandoles de algo”, permitiendo
el acceso, la comunicacion efectiva y la conexion simbolica, y operando como mediadora entre las

personas y los territorios, incluso cuando el contacto fisico con el mundo natural es limitado.
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Por otro lado, el grupo experimental profundizé en la funcion de las artes para la participacion de
una forma mas ligada a lo relacional, experiencial y politico, asociando las practicas artisticas no solo a
la inclusion de publicos, sino también a la articulacion entre actores, saberes y escalas de decision. Las
reflexiones enfatizaron el rol del arte como puente para el entendimiento mutuo, como lo expres6 una
participante: “el arte puede ser un puente entre los actores y sus diferentes visiones”. Asimismo, surgio
la idea del agenciamiento sobre el rol de la sociedad civil y los tomadores de decisiones en la
conservacion: “siento que como este vinculo de conservacion y arte como que te lleva como ya: ;jdonde
me posiciono?, como jqué quiero hacer? Y en eso creo que es super importante tener aqui a las
autoridades haciendo este ejercicio”. La participacion a través del arte fue comprendida como un
proceso de apropiacion territorial, donde los afectos y la sensibilidad son relevantes para un

involucramiento activo.

3.2.4 La funciodn de las artes para la sensibilizacion

Las reflexiones del grupo control y experimental evidencian un reconocimiento profundo del
valor de las artes, como herramienta para despertar y cultivar la sensibilidad hacia la naturaleza y la

preocupacion por la conservacion de la biodiversidad

En el grupo control, la sensibilizacion se asocio6 principalmente al impacto emocional del arte en
la adopcidn de actitudes, como lo indico un participante: “te genera un sentimiento, y el sentimiento lo
deja mas grabado en el ser”, identificindose como “la herramienta mas fuerte en sensibilizar la
realidad”. Las artes fueron reconocidas como impulsoras para generar empatia con otras formas de vida,
permitiendo “ponerse en la posicion del otro”, y construir una relacion de cuidado con la naturaleza,
como lo indica una participante en: “cuando una genera un vinculo es cuando viene el cuidado, cuando

’

una quiere a alguien, sea animal o todo eso”.

Por su parte, el grupo experimental también asoci6 el impacto emocional del arte con la adopcion
de actitudes y la generacion de vinculos, a través de la concientizacion tanto individual como colectiva.
Surgieron multiples alusiones al arte como medio para “re-aprender a conectarse con la naturaleza”,
“encuerpar la experiencia” y “sentir para conservar”. Un participante expresd que ‘“‘el arte es
conmover... no solo sentir uno mismo, sino también facilitar que la otra persona también sienta algo”,
mientras que otro sefiald que “a través de las artes... se podria dar a conocer el impacto y situacion
actual del medioambiente, generando conciencia y cambios de habitos en todas las personas de distintos

’

rangos etarios, hasta formar una cultura medioambiental a nivel de ciudad, pais y mundo.’
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Ambas experiencias reconocieron que el arte tiene un lugar privilegiado en la activacion de la
sensibilidad necesaria para la conservacion, aunque el grupo experimental otorgd un peso mayor a la
dimension corporal y territorial de este proceso, mientras que el grupo control destacod su eficacia

comunicativa para generar conciencia.

3.2.5 La funcioén de las artes para la comunicacion

Las reflexiones de ambos grupos reconocen ampliamente el papel de las artes como medio de

comunicacion en los procesos de conservacion, aunque con énfasis y matices distintos.

En el grupo control, el arte fue concebido como una via eficaz para difundir informacion de
manera diversa y reconocer los problemas de conservacion. En este grupo, el arte aparece como un
vehiculo expresivo que facilita “comprender situaciones y problemdaticas asociadas a la conservacion”.
Otro participante expresd: “Entiendo a las artes como un medio humano, que pueden dar una mirada
muy compleja e integral a la conservacion. Observar o conocer algun lugar de la conservacion al cual

no se puede acceder desde otro lenguaje”.

Por su parte, el grupo experimental profundiz6é en la comprension del arte como una via de
comunicacion para el didlogo democratico entre las distintas perspectivas dentro de la conservacion,
destacando su capacidad para expresar no solo informacion técnica, sino también sentimientos, vivencias
y necesidades. Las artes fueron vistas como una forma “elemental de comunicar emociones”, mientras
que otro participante indico su rol para expresar “las diferentes visiones y necesidades de las diversas
formas de vida”. En este grupo, la comunicacion a través del arte no se concibié s6lo como un acto de

transmision, sino también como una experiencia de didlogo situada y transformadora.

En conjunto, ambos grupos coinciden en que el arte cumple una funcion estratégica en los
procesos de comunicacion efectiva. Sin embargo, mientras el grupo control enfatizé su eficacia como
herramienta de educacion y visibilizacion, el grupo experimental puso el acento en su capacidad
expresiva, afectiva y relacional, ampliando el concepto de comunicacién hacia formas mas integradoras

y experienciales.

Sobre la percepcion de la experiencia de los/as participantes durante el laboratorio, los/as
facilitadores/as que tomaron notas de campo, indicaron que: “los participantes se divierten con la

actividad de escritura”, “se notan contentos y divertidos, mucha concentracion”. Mencionan también
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que los/as “participantes se ven inmersos en la actividad” y que “durante el recreo se veian todos muy

animados y felices, muy encantados con el lugar también”.

Es relevante mencionar el interés y las apreciaciones personales de quienes conformaron el grupo
experimental, en pos de significar la experiencia vivida durante el laboratorio. Un participante agradeciod
la instancia mencionando: “me voy sorprendido, tampoco me hice ninguna, digamos, expectativa, pero
gracias por el espacio y me voy muy contento”, mientras que otras dos participantes opinaron que el
laboratorio fue “una jornada muy inspiradora” y que “fue perfecto pensar las artes en general”. Otro
participante hizo referencia a la posibilidad de conectar con su historia de vida, comentando: “siento
igual que me devolvio un poco una sensibilidad hacia la naturaleza que tenia muy de pequernio y que he
ido como perdiendo a medida que he ido creciendo, pero igual en ese instante afuera como que senti
cosas que me pasaban hace mucho tiempo y que quizas por el dia a dia vay a estar tan metido en la
rutina. Y a mi me encanta lo que hago y estoy super feliz, pero a uno se le olvida que a veces esta
estudiando eso, la naturaleza, no son solo numeros”. Por otro lado, una participante expresoé la idea de
dar continuidad al proceso de participacion y didlogo en torno a las tematicas tratadas: “Seria bueno
hacer como una red, quizas, como de los interesados, interesadas de seguir por este camino ... porque
si, 0 sea, somos pocos, creo que seria bueno lograr mds alla esta experiencia, si, algo, porque hay

muchas potencialidades acad para, precisamente, sumar mas gente... sensibilizar mas gente”.

4. DISCUSION

La inclusion de las artes a la investigacion cientifica ha planteado un paradigma sobre el
reconocimiento de los componentes estéticos y afectivos en la produccion del conocimiento cientifico
(Gould 2010). En este sentido, la investigacion basada en el arte surge como una “aproximacion
transdisciplinar para la construccion del conocimiento que combina los principios de las artes creativas
y los contextos de investigacion” (Leavy 2018:4). La investigacion basada en artes ha sido mencionada
como un enfoque 1til para los esfuerzos de conservacion bioldgica, ya que permite la co-construccion de
distintos tipos de conocimientos y saberes, y promueve una participacion activa para el abordaje de los

problemas de conservacion (Rivera et al. 2018).
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En este estudio, la integracion de las artes a la conservacion de la biodiversidad se explord a
través de un laboratorio transdisciplinar (tratamiento) con un grupo de personas que ejercian formal e
informalmente la conservacion de la biodiversidad. De esta forma, se conformo6 un grupo experimental
que recibid el tratamiento, y un grupo control, al cual no se le aplic6 el tratamiento. La mayoria de los/as

participantes se desempefiaban de forma mixta en ocupaciones cientificas, artisticas y humanistas.

Para evaluar el impacto del laboratorio en el corto plazo sobre los/as participantes del grupo
experimental, se aplicd una encuesta, un grupo de discusion y métodos de observacion libre. Los
resultados se compararon con el grupo control respecto a dos variables principales: 1) sentido individual
de conexion con la naturaleza, y 2) reflexion critica sobre la funcidn de las artes en la conservacion de la

biodiversidad.

4.1 Sentido individual de conexion con la naturaleza

Los valores para la conexion con la naturaleza (CN) no variaron significativamente entre el grupo
control y el grupo experimental. Es decir, ambos grupos presentaron valores similares y relativamente
altos (4,1 para el grupo control vs. 4,4 para el grupo experimental). Esto podria sugerir que el laboratorio
transdisciplinar no influy6 en la CN de los/as participantes, o bien, que tanto los participantes del grupo
experimental como el grupo control ya presentaban valores altos de CN previos al experimento. Ahora
bien, y tomando en consideracion lo reducido de la muestra y el componente afectivo que caracteriza a
la CN, segln la definicion de Mayer y Frantz (2004), se podria decir que la ausencia de significacion

estadistica no necesariamente implica ausencia de cambio.

A pesar de que, segiin Mayer y Frantz (2004) y Zylstra et al. (2014), la consistencia test-retest de
la CNS y su correlacion con otros instrumentos relacionados respaldan su fiabilidad y validez, se han
identificado limitaciones en la CNS como una medida 6ptima para medir la CN. Estas limitaciones estan
relacionadas con su incapacidad para medir completamente las dimensiones afectivas, fisicas, cognitivas
y experienciales que tienen lugar en el vinculo con la naturaleza de las personas (Nisbet ef al. 2009,

Perrin y Benassi 2009).
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La medicion de la CN, segiin Zylstra ef al. (2014), independiente del instrumento utilizado para
su medicion (Tam 2013), debe considerar tres principales restricciones. La primera radica en un sesgo
de validez propio de las medidas de autoinforme, respecto al grado de incertidumbre con el que las
personas responden a un instrumento bajo una creencia explicita (Schultz 2004). En segundo lugar, con
determinados grupos, como estudiantes universitarios o personas que se desempefian en campos afines
de investigacion o de accion, las muestras pueden no ser representativas al tener una disposicion
especifica hacia la CN (Howell ef al. 2001, Tam 2013). Y, en tercer lugar, que la capacidad de
transferencia de las medidas propuestas esta limitada por la ubicacion geografica de las investigaciones
que profundiza en la CN, las cuales son principalmente en Norteamérica (Shultz y Zelezny 1999, Gosling
y Williams 2010). Si bien, no se ha explicitado que la base conceptual y empirica del constructo CN no
es compatible con otros grupos culturales, las investigaciones destacan variaciones importantes de la CN
entre culturas (Schultz 1999, Gosling y Williams 2010). En funcién de estas restricciones, Zylstra et al.
(2014) recomiendan complementar las medidas de CN con técnicas cualitativas de medicion, para poder

abarcar de una forma mas integral la esencia y la experiencia de la conexion con la naturaleza.

La literatura sugiere que hay distintos modos de influir y/o aumentar el sentido de conexién con
la naturaleza (Saunders 2003). A nivel individual destaca la asistencia a festivales, encuentros o
actividades basadas en la naturaleza de caricter espiritual y/o artistico, celebraciones culturales o
religiosas, instancias terapéuticas en la naturaleza, actividades recreativas como el ecoturismo, el
activismo ambiental, y estilos de vida ecologicos (Baille 2003, Bragg y Reser 2012). Los métodos y
actividades del laboratorio transdisciplinar se corresponden con lo indicado por diversos autores (Cohen
1993, Cohen 1997, Young 2013, White 2012), quienes proponen ciertas practicas colectivas que
promueven la CN mediante el fortalecimiento del vinculo con uno mismo, los demés y la naturaleza.
Estas practicas conducen a la relajacion corporal, la conciencia sensorial, la observacion silenciosa, la
expresion creativa y la reflexion, como medios para conectarse con la naturaleza (Shaw 2003). El uso de
las artes para la promocion de la CN se ve sustentado con lo demostrado por Tribot ef al. (2022), quienes
investigaron sobre el papel del arte -en particular el arte anterior al siglo XIX- para la promocion de la
CN. En particular, proponen que la experiencia estética y la valoracion de la belleza natural pueden
incentivar la CN, el bienestar individual, y la adopcion de comportamientos proambientales y de

conservacion de la naturaleza (Zhang et al. 2014, Barrows et al. 2022).
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4.2 Funcion de las artes en conservacion de la biodiversidad

Respecto a la reflexion de los y las participantes sobre la funcion de las artes en la conservacion de
la biodiversidad, se evidencian tanto puntos en comin como enfoques diferenciados entre los grupos
control y experimental, a través de las categorias propuestas —comunicacion, participacion,
sensibilizacion y co-produccion del conocimiento—. Las similitudes y diferencias observadas permiten
evidenciar el potencial transformador del arte, a través de instancias artistico-participativas, las cuales

inciden en la forma en que las personas comprenden y se vinculan con la conservacion.

4.2.1 Co-produccion del conocimiento

Los resultados muestran que tanto el grupo control como el grupo experimental, consideran a las
artes como un medio para facilitar la accesibilidad y validacion de distintos sistemas de pensamiento y
conocimiento en el contexto de la conservacion. Esto se alinea con el giro epistemoldgico que ha
experimentado el abordaje de la crisis socio-ecologica en las ultimas décadas, pasando de un enfoque
técnico-experto hacia una perspectiva mas plural, situada y transdisciplinar (Haraway 2019), en la cual
las artes han permitido acceder a un enfoque experiencial de la produccion de conocimiento, que incluye

diferentes tipos de saberes, de interaccion y de agencia (Propper 2017).

En las reflexiones de ambos grupos se destaca como el arte permite construir y difundir el
conocimiento cientifico de una forma mas integral, al facilitar el didlogo con otros tipos de saberes. Esto
es demostrado por Rathwell y Armitage (2016), quienes, al trabajar con comunidades indigenas con el
uso de métodos artisticos, concluyeron que el arte ofrece formas para construir puentes entre distintos
sistemas de conocimiento, permitiendo una co-produccion de conocimiento genuino. Sin embargo, es
interesante observar que ambos grupos no solo conciben al arte como un complemento para la produccion
de conocimiento cientifico, sino que también como una via legitima de produccion de “otro”
conocimiento, que incorpora al cuerpo en su complejidad, reuniendo lo cognitivo, las sensorial y lo

emocional, fortaleciendo asi una comprension mas compleja y multidimensional de temas en especifico.

Los hallazgos de ambos grupos dialogan con lo planteado por Leavy (2018), quienes destacan el
rol de las artes para construir colaborativamente en base a una multiplicidad de saberes, y con lo
mencionado por Bennett et al. (2017), quienes destacan el potencial del arte no solo para aportar al
conocimiento técnico, sino que para construir significados y estrategias colectivas desde la diversidad de

actores y sistemas de conocimientos involucrados.
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4.2.2 Participacion

Las artes son percibidas por los/as participantes de ambos grupos como una via eficaz para
involucrar activamente a actores diversos en los procesos de conservacion. Se reconoce que las
expresiones artisticas permiten generar espacios de participacion accesibles, especialmente para aquellas
personas que no se identifican con el lenguaje técnico o entornos académicos tradicionales. Este resultado
constata el papel del arte como mediador entre comunidades, investigadores y tomadores de decisiones,
facilitando procesos de intercambio horizontal y culturalmente significativos (Jacobson et al. 2006,

Rivera et al. 2018).

El grupo control reconoce en las artes un medio util para llegar a publicos diversos y no
especializados, permitiendo concientizar y generar vinculos con la naturaleza, incluso en entornos
urbanos o de dificil acceso a espacios naturales. Esto es respaldado por Jacobson et al. (2006), quienes
afirman que el arte permite acercar a los educadores hacia nuevas audiencias. Ahora bien, el grupo
experimental profundiza en como las artes promueven un sentido de agencia mas fuerte, destacando que
el arte no solo convoca, sino que genera condiciones para una participacion activa mas ligada a lo
experiencial y lo reflexivo, asociando las practicas artisticas no solo a la inclusion de publicos, sino
también a la articulacion entre actores, saberes y distintas escalas de decision. Esta cualidad experiencial
de la participacion concuerda con los planteamientos de Leavy (2018) y Rivera et al. (2018), quienes
subrayan que el arte, cuando se integra como parte del proceso metodologico, facilita formas inclusivas
de agenciamiento y potencia el involucramiento de actores diversos en procesos de transformacion socio-

ecoldgica.

4.2.3 Sensibilizacion

Ambos grupos percibieron las artes como un medio privilegiado para activar vinculos
emocionales con la naturaleza y promover una conciencia ambiental profunda. De acuerdo con los
participantes, el arte permite acceder a una comprension que trasciende lo racional y lo informativo,
facilitando la conexion con el entorno a través de los sentidos y las emociones. Curtis ef al. (2012) sefiala
que el arte puede evocar emociones, lo cual conlleva a prestar mas atencion a los eventos y como
consecuencia, almacenar las experiencias en la memoria a largo plazo. Por otro lado, Jacobson et al.
(2006) indican que el uso de las artes visuales y escénicas pueden ayudar a establecer una conexion
emocional entre las personas y la naturaleza. En particular, el grupo experimental enfatizdé que los
gjercicios expresivos a través del arte posibilitan reconectar con una sensibilidad olvidada, reencontrarse

con la dimensién emocional del cuerpo y generar un sentido de empatia hacia el entorno natural. Asi, el
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poder de las artes radica en su capacidad de conmover e inspirar, promoviendo la autorreflexion y el
compromiso ético con la vida no humana (Belfiore y Bennett 2006, Van Dooren 2014, Wright-Carr
2018). En este sentido, los hallazgos respaldan que la sensibilizacion, entendida como un proceso
afectivo a través del cual empatizar y concientizar sobre otras formas de vida, se ve fortalecida con el

uso de las artes, las cuales constituyen una herramienta transformadora de alto impacto.

4.2.4 Comunicacion

Lo reflexionado por ambos grupos respecto a la categoria de comunicacion coincide con lo
indicado por la literatura, la cual muestra que las artes permiten transmitir mensajes de conservacion de
forma accesible y no jerarquica. Por ejemplo, en Curtis ef al. (2012) y Rivera ef al. (2018), demostraron
el potencial del arte para comunicar conocimientos técnicos hacia audiencias generales y la capacidad
del arte para disminuir la distancia entre los conocimientos técnicos y los actores sociales, lo cual es
ratificado en ambos grupos, indicando que el arte es una via util para comunicar informacion cientifica

relevante a publicos no especializados.

Particularmente, mientras el grupo control concibe al arte como una via eficaz de difundir
informacion de manera diversa, el grupo experimental enfatizd en como las artes permiten una mejor
experiencia comunicativa, habilitando el didlogo democratico entre distintas perspectivas a través de la
expresion corporal y visual. La “afectividad” en este caso, se ve representada en las reflexiones del grupo
experimental respecto a la capacidad del arte para comunicar sentimientos, vivencias y distintas
necesidades, lo cual es ratificado por Rathwell y Armitage (2016) y Propper (2017), quienes sostienen
que el arte potencia formas de comunicacion que permiten identificar diferentes percepciones, emociones
y valores sociales relacionados con la naturaleza, que usualmente son pasados por alto en la investigacion

tradicional.

En sintesis, ambos grupos identifican una funcion central de las artes, que consiste en la
generacion de experiencias significativas que facilitan y empoderan el involucramiento, tanto individual
como colectivo, en la conservacion de la biodiversidad. Las artes diversifican las formas de vinculacion
entre seres humanos y seres mas-que-humanos, fortaleciendo el reconocimiento y la resolucion de
conflictos en ambitos relacionados con la conservacion. En este sentido, la “afectividad” se posiciona
como una dimension estructural que atraviesa y potencia los procesos de vinculacion, promoviendo la
comunicacion efectiva, la participacion significativa, la sensibilizacion profunda y la co-produccion de

un conocimiento no solamente técnico.
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En particular, las reflexiones del grupo experimental evidencian que el laboratorio
transdisciplinar constituye una propuesta valiosa para el desarrollo del pensamiento critico y la reflexion
colectiva en torno a la funcion de las artes en la conservacion de la biodiversidad. El arte, en este contexto,
funciond como una aproximacion metodologica que facilitd la expresion de ideas propias, el didlogo
entre experiencias y la construccion de sentidos compartidos entre los/as participantes. Del mismo modo,
este analisis dialoga con un estudio donde realizaron una serie de laboratorios e instancias participativas
con personas que trabajaban en artes, ciencias y campos afines, quienes concluyeron que el uso de las
artes podria ampliar la comprension mas alla de los enfoques cognitivos, empoderar la comunicacion de
la investigacion cientifica, y desafiar las dindmicas de poder a través de mejores formas de didlogo y

colaboracion (Heras et al. 2021).

4.3 Limitaciones del estudio

El presente estudio contribuye al reconocimiento de las funciones del arte en la conservacion de
la biodiversidad y a los esfuerzos de promocién de la CN en las personas. No obstante, es importante
reconocer una serie de limitaciones metodologicas que inciden en la consistencia interna y en la

generalizacion de los resultados.

En primer lugar, el tipo de muestreo utilizado (no probabilistico) y el tamafio muestral reducido
(16 personas en el grupo control y 13 en el grupo experimental, N=29), impide la posibilidad de
extrapolar conclusiones a otras poblaciones o contextos de conservacion. Por otro lado, no es posible
determinar con precision si los cambios observados entre ambos grupos son causa del tratamiento
experimental, o porque simplemente los grupos eran distintos desde un comienzo, dado que no se aplicd

un pre-test ni tampoco se realizaron réplicas de los grupos.

Desde el punto de vista cuantitativo, el uso de la prueba U de Mann-Whitney, respondio
adecuadamente a las caracteristicas de la muestra, pero el escaso tamafio de la muestra reduce la potencia
estadistica, lo que podria ocultar efectos significativos. Ademas, considerando que la mayoria de los/as
participantes eran personas cercanas a la investigacion con enfoques interdisciplinares, esto permite

suponer que los valores de la CNS se vieron influenciados por disposiciones especificas de cada uno/a
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de ellos/as, existiendo un sesgo metodologico que dificulta la identificacion de diferencias significativas

para la comparacion entre grupos (Howell ef al. 2001, Tam 2013).

La variedad de aspectos que componen la dimension afectiva con el mundo natural puede escapar
a la capacidad de medicion de este tipo de escalas, las cuales, si bien han sido validadas, podrian no estar
captando plenamente la complejidad relacional entre los humanos y la naturaleza (Nisbet et al. 2009 y
Perrin y Benassi 2009). Esto invita, en primer lugar, a adoptar una definicion tedrica mas amplia en torno
a la CN, tal cual lo ha hecho Zylstra et al. (2014), definiéndola como “un estado estable de conciencia
que comprende rasgos cognitivos, afectivos y experienciales simbidticos que reflejan, a través de
actitudes y comportamientos consistentes, una conciencia sostenida de la interrelacion entre el yo y el
resto de la naturaleza”. Y, en segundo lugar, aumentar la investigacion en torno a la CN para disponer de
escalas de medicion que logren captar todos los aspectos involucrados en la CN. Al respecto, Tam (2013)
menciona que, dentro de las medidas propuestas, las escalas multidimensionales van a tener un mejor

desempefio, y que, para mejorarlas, deben incluir aspectos sobre la identidad colectiva.

Desde la perspectiva cualitativa, si bien los resultados constatan las categorias propuestas e
identifican una dimension transversal, las interpretaciones estan condicionadas por el enfoque subjetivo
inherente a este tipo de andlisis, y dependen del contexto discursivo en que las citas fueron emitidas. El
hecho que la muestra estuviese conformada por personas que ya se relacionaban formal o informalmente
con la conservacion de la biodiversidad, permite suponer que existian evaluaciones individuales previas
sobre las limitaciones que tiene la ciencia moderna para el abordaje de este desafio global, y sobre las
potencialidades de enfoques transdisciplinares mediante el uso de las artes o de otros métodos
experimentales. Asimismo, la diversidad de edades y ocupaciones entre participantes —incluyendo
profesionales, profesores/as, estudiantes, artistas y personas vinculadas a la conservacion a través de la
educacion y la articulacion territorial—, si bien enriquece la participacion y el intercambio de ideas,

también introduce un sesgo que puede haber influido en la calidad y cantidad de reflexiones por grupo.

4. CONCLUSIONES

Este estudio permitié explorar la integracion de las artes a la conservacion de la biodiversidad a
través de un laboratorio transdisciplinar. Los resultados permiten visualizar el potencial de implementar
una instancia artistico-participativa como una herramienta metodologica para la conservacion. Se
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concluye que el laboratorio transdisciplinar no efectiia impactos cuantitativamente medibles en el corto
plazo sobre el sentido de conexion con la naturaleza en los y las participantes, pero si genera un impacto

importante en la reflexion critica sobre la funcion de las artes en la conservacion.

Se evidencia que el laboratorio transdisciplinar propuesto constituye una experiencia util para
promover el pensamiento critico, la autorreflexion y la reflexion colectiva sobre el uso de las artes en
procesos de conservacion de la biodiversidad. A pesar de que no se observaron diferencias significativas
en la CN a nivel cuantitativo, el analisis cualitativo evidencio a la dimension afectiva como un aspecto
transversal a las artes, que promueve la vinculacion entre las personas y la naturaleza. Los resultados
permiten reconocer el potencial transformador de las experiencias artisticas, al favorecer procesos
complejos de conexion entre seres humanos, fortaleciendo la comunicacién, la participacion, la
sensibilizacion y la co-produccion del conocimiento, a través de cualidades estéticas y expresivas entre

distintas entidades y contextos de conservacion.

En consideracion de las limitaciones del estudio, se visualiza como una necesidad investigativa
el desarrollo de futuros estudios que exploren la integracion aplicada del arte para la conservacion de la
biodiversidad. Se recomienda utilizar tipos de muestreo que permitan mayor consistencia y capacidad de
establecer generalizaciones, ocupando muestras de mayor tamafio y dirigiendo la atencion a poblaciones
de estudio mas amplias. Se sugiere el uso de disefios metodologicos que consideren tratamientos de
mayor duracidn, en funcion de influir con una mayor probabilidad sobre las variables de interés, como
también, la aplicacion de pruebas evaluativas previas al tratamiento, y de ese modo generar andlisis
retrospectivos. A la luz de los resultados, se recomienda innovar y actualizar los instrumentos y escalas
de medicidon psicométricas para las variables tratadas en este estudio, como también profundizar y
sistematizar los constructos propuestos, en virtud de la mejora de los marcos conceptuales que sustentan
las investigaciones en psicologia ambiental, dimensiones humanas de la conservacion y en las ciencias

del comportamiento.

El uso de las artes se sitlla como una aproximacion metodologica con la cual el campo de la
conservacion puede seguir generando nuevas herramientas y hallazgos para comprender de mejor manera
los modos de relacion entre los seres humanos y la naturaleza. Su integracion es promisoria para el
desarrollo de nuevos y mejores métodos, que promuevan comportamientos proambientales a favor de la

conservacion bioldgica y la sustentabilidad ambiental.
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ANEXOS

Anexo 1. Ficha del laboratorio transdisciplinar

TITULO: Planificacion del laboratorio transdisciplinar

OBJETIVO: Explorar la integracion de las artes a la conservacion de la biodiversidad a través de ejercicios y premisas que provienen desde
distintas disciplinas artisticas, haciendo foco la conexion con la naturaleza y la reflexion sobre el uso de las artes para la conservacion de la
biodiversidad

Fecha: sabado 12 de abril de 2025

Duracion: 3.5 hrs.

Estructura: Theory U

Lugar: Centro de Humedales Rio Cruces (CEHUM)

HORA / TEMA / seccion | PROCESOS / actividades y pasos - tiempos de duracion MATERIALES /
tiempo de materiales, espacio y
duracion equipos
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09.00 - 09.30

PRE-LAB - Preparar

(30 min)
30 min. Preparacion, Limpieza del espacio Auditorio y preparacion de sillas y mesas. Escoba
limpieza y repaso | Organizacion y facil acceso a equipos y materiales a utilizar. Paiio
taller Limpieza del espacio Bosque Encantado .
Preparacion estética del espacio Auditorio - Incienso, Colores, Etc. Incienso
Repaso de pauta del taller con el equipo de facilitacion. Repaso de sefias y | | pauta impresa
claves para facilitar el taller. 6 cartulinas de
Ejercicio de empoderamiento y palabras previas de agradecimiento. identificacion del
equipo
15 min. Ocurre la llegada y bienvenida a los participantes dentro y fuera de la casona. | Cinta de papel
Llegada Se pide que cada unx anote su nombre y firma en la ficha de ingreso | /adhesiva
disponible, indicando que se hara una espera para la llegada de todxs.
A medida que van llegando, se pide que en la pizarra dejen una marca del
contorno de su mano con uno de los plumones disponibles, y que en un post-
it escribanuna palabra que refleje algtin sentir o idea de ese dia.
09.30 - 09.50 INTRODUCCION- Convocar
(20 min)
5 min Presentacion  del | Se realiza la presentacion y contexto del laboratorio a los participantes. Se | Ficha de ingreso
estudio y el lugar presenta al equipo facilitador y se revisa un pequefio resumen del laboratorio, | (nombre-apellido y
explicando la estructura (Teoria U) a través de una infografia en pizarra. Se | firma)
entregan las indicaciones y cuidados necesarios del recinto por dentro y | Mesas
5 min. Rompehielo fuera. Sillas
Se realiza una dinamica rompehielo “JA-WA-YA” en la cual nos ponemos
en circulo todas las personas. Alguien lanza un “JA” hacia otra persona en
forma de flecha, la persona que recibe el “JA” levanta sus brazos en forma
de flecha gritando “WA?”, e inmediatamente las personas del lado der. e izq.
) Identificacién  y “cortan” gritando “YA” con los brazos en forma de flecha a quien gritd
10 min modc.)s ) de “WA?”, finalmente el que gritdé “WA” y fue cortado por dos “YA”, le “lanza”
convivencia otro “JA” a otra persona, y asi sucesivamente con la dinamica.
Se hace una dinamica de presentaciones para que cada quien se identifique.
Cada quien dice su nombre, o la forma en la que quiere ser llamadx, indica
su pronombre y su relacion o quehacer con la conservacion de la PFumén de pizarra
biodiversidad. Una vez que todas las personas se presentan, se invita a repetir Plzarrz.l ]
solo el nombre propio, mencionando primero el nombre de quien esta a la Cartulm.as COTI pilares
izquierda, y luego el de quien esta a la derecha, hasta que se da otra vuelta. de convivencia
Se propone un conjunto de pilares de convivencia en la pizarra para que | Cartulinas vacias
perduren en todo el desarrollo del laboratorio, abriendo la posibilidad de que,
quien lo desee, agregue algun pilar o consideracion extra. También se
explicitan los marcos de libertad de cada persona respecto al laboratorio,
mencionando que pueden pararse cuando lo deseen para ir al bafio o si por
algin motivo se sienten mal o les pasa algo. Se constata al equipo facilitador
como receptor de cualquier queja, asunto o necesidad emergente
09.55-10.55 DESARROLLO- Observar, Reflexionar y Actuar
(60 min.) 1ER BLOQUE
10 min. Actividad 1: La tierra en voz y letra

Ejercicio de reflexion y abstraccion con la idea/creencia de la naturaleza. Lxs participantes se encuentran sentados en sillas

y hay mesas disponibles, quienes lo deseen se pueden sentar en el suelo.
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5 min.

5 min

Escritura

Lluvia de ideas y
creencias

Se realiza un ejercicio individual de escritura donde cada persona escribe con
tiempo limitado en funcién de algunas preguntas o premisas.

1. Define naturaleza en 5 palabras palabras 1 min.

2. Elige una de las palabras que definen naturaleza y tsala para
responder la siguiente pregunta:

(Qué te gusta hacer en la naturaleza? 1 min.

3. Elige otra palabra y regalala a la persona de la izquierda. En
funcion de la palabra que te regalaron escribe algun recuerdo en la
naturaleza 1 min.

4. Elige otra palabra y regalala a la persona de la derecha. En funcion
de la palabra que te regalaron escribe una anécdota que tendras con
la naturaleza 1 min.

5. Elige una cuarta palabra y escribe una noticia impresionante en
funcion de ella 2 min.

En base a los recursos que entregan los papeles a cada persona, se genera una
Iluvia de ideas/creencias que guia el facilitador en la pizarra. Se invita a la
participacion sin prejuicios de las respuestas que emerjan a las preguntas:
(Qué es la naturaleza?

(Donde esta la naturaleza?

(Quiénes son parte de la naturaleza?

Copias pequeiias de
extracto  para 25
personas

25 Hojas de papel
25 Lapices mina

2 cartulinas de colores
con preguntas (en
pizarra)

Plumoén de pizarra
Pizarra

50 min.

Actividad 2: Re-descubriendo especies
Ejercicio de creacion y presentacion colectiva en torno a una ficcion que es parte de la naturaleza. Se transforman vivencias
y cualidades humanas a seres no humanos. Lxs participantes se encuentran en el suelo o en sillas y mesas.

40 min.

10 min.

Investigacion

Presentacion  en
Seminario
Internacional  de
SPP  declaradas
extintas

Lxs participantes se reunen en grupos formados segin los colores con los
cuales marcaron el contorno de su mano en la pizarra al inicio, indicandoles
que representan desde ahora a un grupo de cientificos. Cada grupo debe
suponer la investigacion acerca del reciente redescubrimiento de una especie
declarada extinta. Puede ser cualquier tipo de ser vivo.

Se debe usar la informacion que recopilaron de las respuestas a las preguntas
de la actividad anterior, incluyendo los poemas y la lluvia de ideas. La idea
es que vean como transformar algo humano a algo “no humano”. Deben
“investigar” como minimo: que cuenten el momento del redescubrimiento
de la spp, una pequeiia resefia de la evolucion de la especie al dia de hoy,
mencionando eventos importantes que la expliquen. Se debe mencionar el
area de distribucion, ciertas conductas caracteristicas, la alimentacion, etc.
Se debe representar lo mas posible fisicamente en imagenes, recortes,
dibujos, etc.

Deben desarrollar la creatividad en un papelografo que les permita explicar
toda esta informacion sobre la especie inventada, ocupando lapices, recortes
de revistas, plumones, cintas de papel, etc. Deben indicar desde qué grupo
de investigacion o laboratorio han realizado la investigacion.

Lxs participantes deben pasar a un frente para presentar la “investigacion”
que acaban de hacer durante 3 minutos. Deben pasar todos los integrantes
del grupo al frente y mencionar al menos una cosa. No es necesario que
presenten equitativamente todo el grupo, pero si que todos participen de decir
algo sobre la especie.

4 Papel Kraft Grande
Cartulinas
Plumones
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11.00 - 11.20
(20 MIN.)

COFFEE BREAK

Se disponen de sandwiches y preparaciones dulces, junto a bebestibles como té, café o jugo para
que las personas consuman libremente. Momento para ir al baflo y acomodarse.

Platos

Vasos

Tazones

Jarras o botellas
Termo de agua
caliente
Utensilios

11.25-12.25
(60 min.)

DESARROLLO- Observar, Reflexionar y Actuar
2DO BLOQUE

15 min.

Actividad 3 Ser naturaleza (Conexion con la naturaleza)
Ejercicio de sensibilizacion y contacto con la naturaleza. Se invita a Ixs participantes a pararse en silencio y acomodarse para
salir de la casona, siguiendo al facilitador hacia el lugar de la actividad (sector Bosque Encantado). El facilitador invita a Ixs

participantes a colocarse parados en algun lugar del espacio hacia un mismo frente.

5 min.

5 min.

5 min.

Entrada al cuerpo

Dimension fisica

Dimension
sensorial

Mimesis

En primer lugar, se invita a soltar el cuerpo saltando un poco y luego
disminuyendo el movimiento a una vibracién pequefia, hasta volver a la
quietud. Se realiza un ejercicio de respiracion (suspiro fisiologico 6-1-10)
para calmar el cuerpo y el corazén, unas 10 veces. Una vez finalizado el
egjercicio, se invita a cerrar los 0jos y mantenernos en silencio hasta el final
de la actividad, y seguir las premisas de exploracion que el facilitador guiara.

Se invita a la conciencia corporal y la apertura a lo sensible.

Se conecta con nuestra cualidad material como seres vivos, con la conciencia
de un cuerpo fisico en una dimension fisica que habitamos.

Conectamos con el peso de nuestro cuerpo y su relacion con la gravedad.
Reconocemos la inteligencia con la que nuestro cuerpo, con pequefias
tensiones musculares y un leve vaivén, nos provee del equilibrio necesario
para lograr mantenernos de pie.

Dimensionamos el volumen de nuestro cuerpo en el espacio.

Se conecta con los sentidos y las sensaciones con el entorno.

Observamos a nuestro alrededor detenidamente, observamos lo que esta
cercay lo que estd lejos. Cerramos y entre abrimos nuestros 0jos

Luego pasamos a la sensacion del tacto, percibiendo las diferentes
temperaturas internas y externas, la fuerza del viento sobre nuestra cara, la
cantidad de humedad, la textura del suelo, y la cercania a otros seres.

Se conecta a través de nuestra escucha con el entorno, percibiendo los
sonidos mas lejanos y los sindnimos mas cercanos, escuchamos como suena
el cuerpo por dentro y por fuera, o como suena nuestra respiracion.

Se conecta con el olfato. Percibimos nuestros olores alrededor, el olor a tierra
htmeda o el olor del humedal.

Se conecta con el gusto. Intentamos saborear el aire con toda nuestra boca, o
podemos saborear nuestra boca por dentro.

Por ultimo, volvemos al sentido de la vista, para lo cual vamos a abrir 1o mas
lentamente nuestros 0jos y observar nuevamente lo que tenemos de frente,
reconocemos los colores y las formas,miramos lo que tenemos arriba
nuestro, luego lo que tenemos abajo, si lo deseamos, podemos probar abrir y
cerras los 0jos, mas lento o mas rapido, y notamos las diferencias en nuestra
percepcion.

En esta busqueda mas consciente sobre nuestra vision, elegimos un lugar de
la panoramica que tenemos desde donde estamos parados, esté mas lejos o
mas cerca, elegimos un punto especifico y nos acercamos para observar de
mas cerca, para poder elegir a un ser vivo que exista en ese punto especifico.
Debemos imitarlo. Puedes probar moverte por como se mueve, o imitar su
forma, o su posicidn, debes estudiarlo y apropiarte de tu imitaciéon. Voy a dar
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una sefial en un momento y deben traer esa imitacion en movimiento hacia
un circulo nuevo en el espacio.

Desde la exploracién sensorial de cada persona, se les invita con la
panoramica que tienen desde donde estan parados, a elegir un lugar en
especifico para ir a conocerlo mas de cerca, este lejos o cerca, ya sea porque
algo les llam6 la atencion o porque sintieron algun presentimiento, y
acercarse a observar mas de cerca.

Deben elegir cualquier ser vivo que esté presente en ese lugar que estan
observando e imitarlo. Imitar su forma, o imitar como se desplaza, o imitar
su velocidad, o imitar literalmente lo que esta haciendo. Debes estudiarlo y
apropiarte de tu imitacion. Deben empaparse de otra forma de vida no
humana. Después de unos minutos, se da una sefial para llevar esa sensacion
corporal hasta el lugar de la siguiente actividad.

35 min.

Actividad 4 Escena mas que humana
Ejercicio de interpretacion corporal e improvisacion teatral en torno a un problema de conservacion de la biodiversidad.
Debate en torno a diferentes formas de valorar la naturaleza.

5 min.

5 min.

5 min.

5 min.

Rompehielo

Contexto
personificacion

Presentacion

Preguntas
respuestas

y

Nos reunimos en el sector teatro y realizamos una actividad rompe hielo que
parte por ponernos nuevamente en un circulo,
1.  Estirarse en cuerpo y voz
2. Indicar que nos observemos a los 0jos, quizas calzamos con alguna
mirada y podemos sostener, si no calzamos podemos igual
sostener, o soltar y mirar a otros 0jos, mientras que sonreimos
levemente. Sonreimos exageradamente y nos seguimos mirando,
luego ponemos una cara de tragedia y observamos nuestras caras,
luego una cara de asombro, luego una cara de “que eri care’ raja”
o “barsa”, cerramos los ojos, y cuando los abrimos colocamos la
cara mas fea que podamos poner. Soltamos nuestra cara y soltamos
nuestro cuerpo.
3.
El facilitador narra el contexto de un espacio natural de bosque nativo donde
convergen distintas entidades y seres. Es un lugar milenario que ha sido poco
intervenido por los humanos y que posee mucha diversidad de especies. Se
encuentra en el sur de algiin lugar del mundo y en el ultimo tiempo ha estado
experimentando cambios, como la llegada de nuevos seres y la creacion de
estructuras de dudosa procedencia que separan el bosque sin un motivo claro.

A cada grupo se le entrega una carta donde se les indica a qué voz van a
representar, cudl es su relacion con el lugar y como llegaron ahi. Existen 5
voces: Perros, Aves, Arboles, Vecinos y ONG +Bosque. Lo primero es que
cada grupo debe decidir de qué forma hablar, gesticular y movilizarse en
funcion de la voz que van a representar, y deben intentar representar estas
cualidades hasta el final de la actividad. Deben dotar de mas detalles a su
historia y a quienes son, reconociendo sus necesidades y deseos.

Los grupos pasan adelante para presentarse y responder las siguientes
preguntas ;Quiénes son? ;Qué hacen aqui? ;Por qué este lugar es importante
para ustedes? Existen varios voceros por grupo, sin necesidad de que hablen
literalmente todxs. Cada grupo pasa al frente y tendra 1.30 min para
presentar.

Arboles -> Aves -> Vecinos -> Perros -> ONG +Bosque

Después de que todos los grupos pasan a presentarse, deben volver a discutir
internamente sobre la nueva informacion que tienen de los otros personajes,
identificando cdmo se sienten con el problema y qué efectos tiene o podria

Introduccion,
secciones, momentum
y cierre impresos en
hoja blanca.

Pedazos de hojas para
que los grupos anoten

45




10 min.

Propuesta de
solucién y didlogo
deliberado

tener sobre ustedes en el futuro si es que no cambiase nada respecto al
problema que les compete.

Deben plantear inicamente dos preguntas a cualquiera de los otros grupos
para poder obtener informacion sobre los responsables del problema que
perciben. Los grupos preguntan abiertamente sus dos preguntas y recopilan
informacion. Cada grupo puede ir modificando sus preguntas en funcion de
la informacion que va apareciendo.

ONG +Bosque -> Perros -> Vecinos -> Aves -> Arboles

Ocurre un momentum donde el espiritu del bosque llama a un didlogo
deliberado a todas las voces que son parte de él para poder buscar soluciones
al equilibrio que se desea restaurar.

Cada grupo debe proponer al menos una soluciéon o solicitud a X voz en
funcioén de sus necesidades y deseos. Lo mas importante es que se argumente
desde la importancia particular del lugar para ellos. Se abre el didlogo
medianamente deliberado de opiniones, quejas y sugerencias entre los
distintos seres respecto a sus necesidades y valoraciones de la naturaleza,
respondiendo a las solicitudes y propuestas por turnos de habla. Se debate al
respecto mientras los espiritus de la naturaleza intentan mediar el debate
armado, hasta dar una declaracion final con la que se acaba el ejercicio.

12.25-12.30
(5 min.)

RECESO

Se invita a comer o beber lo que quede en la mesa del coffee break cuando se desee. Momento para ir al bafio y acomodarse.

12.30 - 13.30
(60 min.)

EVALUACION Y CONCLUSION - Cosechar

15 min.

20 min

15 min

5 min.

Encuesta

Grupo de
discusion en
grupos pequeflos

Grupo de
discusion con
todos los
participantes

Cierre

Grabacion de audio con el uso de TASCAM o micréfono de alta calidad para
cada grupo.

Se invita a que cada persona responda una encuesta impresa en relacion a un
conjunto de valores, creencias e ideas acerca de la naturaleza y la integracion
de las artes a la conservacion de la biodiversidad. Pueden quedarse sentados
en el mismo lugar o si quieren pararse en otro también pueden hacerlo.

Se invita al didlogo y a la reflexion critica en torno a ciertas preguntas
abiertas que el monitor va a ir facilitando. Todos deben opinar pero no en un
mismo orden. Se va guiando el didlogo en funciéon de nuevas preguntas o
topicos que vayan apareciendo. (Ver documento Focus Group)

Discusion guiada a través de entrevistas grupales de 5-8 personas post-test
(15 min).

Discusion guiada a través de una entrevista grupal al total de personas

Se invita a un breve circulo de palabras donde los participantes son libres de
emitir una opinioén, sensacion o reflexion sobre la jornada. Luego el
facilitador entrega unas palabras de cierre y agradecimiento a quienes
participaron y al equipo de trabajo.

4 TASCAM

4 hojas en blanco para
tomar apuntes

20 copias de la
encuesta

13.30 - 14.00
(30 min.)

POST-LAB - Devolver

Limpieza, orden,

etc.

Limpieza del espacio Auditorio y orden de sillas, mesas y equipos del
CEHUM.

Guardado de materiales y equipos prestados

Agradecimientos internos con el equipo y salida del recinto
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Anexo 2. Ficha de evaluacion del grupo experimental

Taller Arte+Conservacion
Grupo de discusion
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HORA/tiempo de
duracion

TEMA/seccion

PROCESOS/ actividades y
pasos

MATERIALES/ materiales,
espacio y equipos

12.30 -12.50

Entrevista grupal
en grupos de 5-8
personas

Plantear y guiar las
preguntas:

(De qué manera las artes
pueden afectar nuestro
sentido de conexion con la
naturaleza?

(De qué manera y por qué
valoramos la naturaleza?

(De qué forma las artes
pueden influir en nuestra
forma de valorar la
naturaleza?

Hojas para tomar apuntes
para los guias de grupos
focales

2 TASCAM y 2 IPHONES
para grabar audio

12.50 - 13.10

13.10- 13.25

Entrevista grupal
a todos los
participantes

Encuesta

Plantear y guiar las
preguntas:

(Qué aprendimos o que
desaprendimos hoy?

(Qué potencial tiene la
integracion de las artes en
la conservacion de la
biodiversidad?

(Qué se llevan de esta
experiencia?

Pasar las encuestas
impresas a los/as
participantes

Anexo 3. Ficha de evaluacién del grupo control

Taller Arte+Conservacion

Grupo de discusion

Hoja para tomar apuntes
para

1 TASCAM

20 lapices
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HORA/tiempo de
duracion

TEMA/seccion

PROCESOS/ actividades y
pasos

MATERIALES/ materiales,
espacio y equipos

12.30-12.50

Entrevista grupal
en grupos de 5-8
personas

Plantear las preguntas

(De qué manera las artes
pueden afectar nuestro
sentido de conexion con la
naturaleza?

(De qué manera y por qué
valoramos la naturaleza?

(De qué forma las artes
pueden influir en nuestra
forma de valorar la
naturaleza?

Hojas para tomar apuntes
para los guias de grupos
focales

2 TASCAM y 2 IPHONES
para grabar audio

12.45-13.10

13.10- 13.25

Entrevista grupal
a todos los
participantes

Encuesta

Plantear y guiar las
preguntas:

(Qué potencial tiene la
integracion de las artes en
la conservacion de la
biodiversidad?

(Qué experiencias o
ejemplos de cruces entre
artes y conservacion
conocemos?

Pasar las encuestas
impresas a los/as
participantes

Anexo 4. Encuesta para el grupo experimental

Taller Arte+Conservacion

Hoja para tomar apuntes
para

1 TASCAM
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Encuesta de evaluacion de un laboratorio transdisciplinar para la integracion de las artes a la
conservacion de la biodiversidad

Esta encuesta tiene por objetivo evaluar el taller realizado y la aplicabilidad de las metodologias artisticas utilizadas a la
conservacion de la biodiversidad. La encuesta tiene una duracion aproximada de 15 minutos.

Debes tener en cuenta que:

La encuesta no requiere de tu identificacion personal, por lo cual tu respuesta se mantendra anénima.

T eres libre de terminar la encuesta en cualquier momento.

No tienes que responder si no quieres contestar alguna pregunta.

Tu participacion en este estudio es completamente voluntaria y tienes el derecho de retirarte en cualquier momento
sin ninguna consecuencia o necesidad de explicacion.

e No existen respuestas malas ni buenas, solo percepciones distintas para cada persona segun sus experiencias,
creencias y contextos particulares.

Si tienes alguna pregunta, estoy a disposicion para ayudarte. Agradezco tu tiempo y colaboracion.

SECCION A.

Las primeras preguntas apuntan al taller recientemente realizado.

1. Califica del 1 al 7 el taller realizado. Encierra en un circulo sélo una opcion

Muy malo Excelente

1 2 3 4 5 6 7

2. (Qué fue lo que mas te gusto del taller?

3. (Qué fue lo que menos te gusto del taller?

4. ;Qué otro enfoque o disciplina artistica te hubiese gustado ver en el taller?
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SECCION B.

Las siguientes preguntas tienen que ver con tu opinion general sobre la integracion de las artes a la conservacion de la
biodiversidad.

5. ¢Qué significa para ti la integracion de las artes a la conservacion de la biodiversidad?

6. (Qué tan importante crees que es la integracion de las artes a la conservacion de la biodiversidad? Marca con una x
solo una opcion

O Muy poco importante

O Poco importante

O Medianamente importante
O Importante

O Muy importante

7. Argumenta el grado de importancia que tiene para ti la integracion de las artes a la conservacion de la
biodiversidad, en funcién de tu respuesta a la pregunta 6.

8. Considerando tu quehacer en la conservacion de la biodiversidad, ;crees que es posible poner en practica lo vivido
en el taller? Marca con una x sélo una opcion y responde a continuacion.

51



0O Si

O No

Si respondiste que si, ;como pondrias en practica lo vivido en el taller?

Si respondiste que no, ;por qué no?

SECCION C

1. Las siguientes frases hablan de tu conexion con la naturaleza. Para cada una de ellas, indica qué tan de acuerdo o

en desacuerdo estas. Encierra en un circulo solo una opcion por item.

Muy en En Ni acuerdo ni De Muy de

desacuerdo desacuerdo en desacuerdo acuerdo acuerdo
Habitualmente siento una sensacion de unidad con el 1 2 3 4 5
mundo natural que me rodea
Pienso en el mundo natural como una comunidad a la 1 2 3 4 5
que pertenezco.
Reconozco y aprecio la inteligencia de otros 1 2 3 4 5
organismos vivos.
Frecuentemente me siento desconectado de la 1 2 3 4 5
naturaleza.
Cuando pienso en mi vida, me imagino siendo parte de 1 2 3 4 5
un proceso ciclico vital mas amplio
Comunmente siento una afinidad con los animales y las 1 2 3 4 5
plantas.
Siento que pertenezco a la Tierra tanto como ella me 1 2 3 4 5
pertenece a mi.
Tengo una comprension profunda de coémo mis 1 2 3 4 5

acciones afectan al mundo natural.
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Habitualmente me siento parte de la red de la vida. 1 2 3 4 5

Siento que todos los habitantes de la Tierra, humanos y 1 2 3 4 5
no humanos, comparten una “fuerza vital” comun.

Asi como un arbol puede ser parte de un bosque, me 1 2 3 4 5
siento incluido en un mundo natural mas amplio

Cuando pienso en mi lugar en la Tierra, me considero 1 2 3 4 5
un miembro superior dentro de la jerarquia que existe
en la naturaleza

A menudo siento que soy solo una pequeila parte del 1 2 3 4 5
mundo natural que me rodea y que no soy mas
importante que el pasto o los pajaros.

Mi bienestar personal es independiente del bienestar del 1 2 3 4 5
mundo natural.

SECCION D

Las ultimas preguntas tienen que ver con tus caracteristicas personales. Recuerda que tus respuestas son anonimas.
2. (Cual es tu edad? afios

3. ¢Con cual género te identificas?
a) Femenino
b) Masculino
¢) No binario
d) Otro
e) Prefiero no decirlo

4. (Cual es tu tipo de lugar de residencia?

a) Urbano
b) Periurbano
¢) Rural

5. (Tienes algln tipo de pertenencia a pueblos originarios?
a) Si
b) No

6. (A qué te dedicas en relacion a la conservacion de la biodiversidad? Menciona tu trabajo, estudios u ocupacion.

7. (Tienes algiin comentario o sugerencia antes de finalizar la encuesta?



iMuchas gracias por contestar la encuesta!
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Anexo 5. Encuesta para el grupo control

Taller Arte+Conservacion

Encuesta de evaluacion de un laboratorio transdisciplinar para la integracion de las artes a la
conservacion de la biodiversidad

Esta encuesta tiene por objetivo evaluar el taller realizado y la aplicabilidad de las metodologias artisticas utilizadas a la
conservacion de la biodiversidad. La encuesta tiene una duracion aproximada de 15 minutos.

Debes tener en cuenta que:

e Laencuesta no requiere de tu identificacion personal, por lo cual tu respuesta se mantendra anénima.

e Tu eres libre de terminar la encuesta en cualquier momento.

e No tienes que responder si no quieres contestar alguna pregunta.

e Tu participacion en este estudio es completamente voluntaria y tienes el derecho de retirarte en cualquier
momento sin ninguna consecuencia o necesidad de explicacion.

e No existen respuestas malas ni buenas, solo percepciones distintas para cada persona segun sus
experiencias, creencias y contextos particulares.

Si tienes alguna pregunta, estoy a disposicion para ayudarte. Agradezco tu tiempo y colaboracion.

SECCION A.
Las siguientes preguntas apuntan a su opinion sobre la integracion de las artes a la conservacion de la biodiversidad

1. ;Qué entiendes tu por integracion de las artes a la conservacion de la biodiversidad?

2. (Cuales disciplinas artisticas piensas que pueden integrarse a la conservacion de la biodiversidad?

3. (Qué tan importante crees que es la integracion de las artes a la conservacion de la biodiversidad? Marca con una x
solo una opcion

O Muy poco importante
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Poco importante
Medianamente importante

Importante

o o o od

Muy importante

4. Considerando tu quehacer en la conservacion de la biodiversidad, jcrees qué es posible integrar disciplinas
artisticas en tu labor? Marca con una x solo una opcion y responde a continuacion

0l si

O No

Si respondiste que si, ,como integrarias disciplinas artisticas en tu labor?

Si respondiste que no, ;por qué no?

SECCION B.
Las siguientes preguntas tienen relacion con el taller que realizaremos

5. ¢Por qué te inscribiste al taller?

6. Considerando tu quehacer en la conservacion de la biodiversidad, ;qué esperas que te entregue este taller?
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SECCION C

La siguiente seccidn tiene que ver con tu relacion con la naturaleza.

7. Las siguientes frases hablan de tu conexion con la naturaleza. Para cada una de ellas, indica qué tan de acuerdo o
en desacuerdo estas. Encierra en un circulo solo una opcion por item.

Muy en En Ni acuerdo ni en De Muy de

desacuerdo desacuerdo desacuerdo acuerdo acuerdo
Habitualmente siento una sensacion de unidad con el 1 2 3 4 5
mundo natural que me rodea
Pienso en el mundo natural como una comunidad a la que 1 2 3 4 5
pertenezco.
Reconozco y aprecio la inteligencia de otros organismos 1 2 3 4 5
vivos.
Frecuentemente me siento desconectado de la naturaleza. 1 2 3 4 5
Cuando pienso en mi vida, me imagino siendo parte de un 1 2 3 4 5
proceso ciclico vital mas amplio
Comunmente siento una afinidad con los animales y las 1 2 3 4 5
plantas.
Siento que pertenezco a la Tierra tanto como ella me 1 2 3 4 5
pertenece a mi.
Tengo una comprension profunda de como mis acciones 1 2 3 4 5
afectan al mundo natural.
Habitualmente me siento parte de la red de la vida. 1 2 3 4 5
Siento que todos los habitantes de la Tierra, humanos y no 1 2 3 4 5
humanos, comparten una “fuerza vital” comun.
Asi como un arbol puede ser parte de un bosque, me siento 1 2 3 4 5
incluido en un mundo natural més amplio
Cuando pienso en mi lugar en la Tierra, me considero un 1 2 3 4 5
miembro superior dentro de la jerarquia que existe en la
naturaleza
A menudo siento que soy solo una pequeila parte del 1 2 3 4 5
mundo natural que me rodea y que no soy mas importante
que el pasto o los pajaros.
Mi bienestar personal es independiente del bienestar del 1 2 3 4 5

mundo natural.
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SECCION D

Las ultimas preguntas tienen que ver con tus caracteristicas personales. Recuerda que tus respuestas son andnimas.
8. (Cual es tu edad? afios
9. (Con cual género te identificas?
a) Femenino
b) Masculino
¢) No binario
d) Otro

e) Prefiero no decirlo

10. ;Cual es tu tipo de lugar de residencia?

a) Urbano
b) Periurbano
¢) Rural

11. ;Tienes algln tipo de pertenencia a pueblos originarios?

a) Si
b) No

12. ;A qué te dedicas en relaciéon a la conservacion de la biodiversidad? Menciona tu trabajo, estudios, ocupacion, o
relacion mas directa con esta labor.

13. ;Tienes algiin comentario o sugerencia antes de finalizar la encuesta?

iMuchas gracias por contestar la encuesta!

58



Contexto
Tipo
Modalidad

Tiempo de
aplicacion

Muestra

Objetivo de
aplicacion

Documentos

Correos

Estrategia

Anexo 6. Ficha de planificacion para la convocatoria abierta

Invitacion abierta a participar del estudio

Abierta

Online via correo electronico y redes sociales

23 dias, entre el martes 18 de marzo y el jueves 10 de abril de 2025

Personas que sean parte de organizaciones sin fines de lucro e
instituciones académicas y/o cientificas dedicadas a la
conservacion de la biodiversidad en la region de Los Rios, en el

sur de Chile.

Conformar los grupos de personas que participaran del estudio. Se

buscard identificar a cada participante segiin informacion basica de

contacto, actividad actual relacionada con la conservacion de la
biodiversidad, disponibilidad de tiempo, y relacion personal con

las artes

Formulario de Inscripcion Artes y Conservacion Biologica -

Formularios de Google

FORMULARIO DE INSCRIPCION.docx - Documentos de

Google

Invitacion por Correo.docx - Documentos de Google

Etapa 1: Contactar
participantes

Correo 1nicial
18 de marzo

Correo
recordatorio
02 de abril

Correo
recordatorio
27 de marzo

1. Correo
centralizado

Mensajes de
WhatsApp y
publicaciones
por Instagram
18 de marzo-
10 de abril

2. Redes
sociales

Etapa 2:
Procesamiento

Tabular y
estandarizar
informacion de
personas
inscritas

Conformar
grupos
potenciales
segin
disponibilidades
de tiempo.

Etapa 3:
Comunicacion y
coordinacioén

Resolucién de
dudas o consultas
de los/as
participantes

18 de marzo-

10 de abril

Envio de
consentimiento
informado y
correo de
confirmacion a las
personas inscritas.
10 de abril
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Anexo 7. Afiche de difusion de la convocatoria via redes sociales y correo electronico

CONVOCATORIA
ARTES+CONSERVACION

TE INVITO A SER PARTE DE MI ESTUDIO DE TESIS, EN EL CUAL BUSCO EVALUAR LA
APLICACION DE UN TALLER PARA LA INTEGRACION DE LAS ARTES A LAS PRACTICAS
DE CONSERVACION DE LA BIODIVERSIDAD.

¢A quién esta dirigido?

A toda persona que realice conservacion de la
biodiversidad desde organizaciones sin fines de lucro
o instituciones académicas o cientificas.

// S 7# ;\\ ™
ORON N
Wé%l”%xulnlnnﬂﬂ“\“\

¢Que vamos a hacer? Wy,
Abordaremos la convergencia entre artes y / §}\\\\ c \.
conservacion, aprendiendo metodologias =
integradoras y reflexionando sobre nuestras

3 \ 1 \\\ i
relaciones con/en la naturaleza dentro de las ‘\ \
practicas que realizamos. ,;!l]v

¢Cuéndo y dénde? &\
Durante el sabado 12 de abril en el Centro de ANY mm\

Humedales Rio Cruces (CEHUM), en Valdivia, regién
de Los Rios.

Inscribete y obtén mas Iinformacion
escaneando el codigo QR, pinchando
en el link adjunto a la bio o escribiendo
al DM.

Este estudio se enmarca en el proyecto

[Fa/| FONDECYT Regular N° 1241492 "Los
Uni\'erﬂid'ld ‘ > pluriversos de la conservacién: explorando
J Q21U 2 ¢,

modos de coexistencia y cuidados mas que

Austral de C]]]Ie humanos en el sur austral de Chile" del
Gomocimtento y Naturaleza Laboratorio Transdisciplinar de Campo
(@pluriversosdecanservacion)
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Anexo 8. Formulario de inscripcion para la participacion en el estudio

A
Invitacion a estudio sobre integracion de
las artes a la conservacion de la
biodiversidad

jHola! Mi nombre es Roberto Lovera Borguez v soy estudiante tesista de la carrera de
Ingenieria en Conservacidn de Recursos Maturales en la Universidad Austral de Chile.

Mi tesis explora la integracion de las artes en las practicas de conservacion de la
biodiversidad, para lo cual he disefiado un taller experimental que buscara estimular la
reflexidn, el pensamiento critico y 1a creatividad para enfrentar los problemas de
conservacion de |a biodiversidad.

iiNecesito de tu colaboracion para poder llevar a cabo este proyecto y evaluar el impacto
del taller!!

Te invito a participar voluntariamente de este estudio, el cual se realizara en Valdivia, en el
Centro de Humedales Rio Cruces (CEHUM) el dia sabado 12 de abril de 2025. La jornada
tendra una duracion de 3.5 hrs aproximadamente e incluye un coffee break para los/as
participantes. El taller esta dirigido a personas que trabajan o se desempefian en
consernvacion de la biodiversidad en organizaciones sin fines de lucro yv/o en instituciones
académicas o cientificas.

Aungue me gustaria poder compensarte econdmicamente por tu tiempo, el estudio no
considera retribuciones monetarias por tu participacion, sin embargo, se sortearan entre
todos los participantes los libros “Maturaleza en Sociedad: Una mirada a la dimensidn
humana de la conservacion de la biodiversidad®, la trilogia "Cuadernos para pensar la
naturaleza”, ¥ 2 guias de bolsillo para el reconocimiento de especias nativas del sur de
Chile. Ademas, compartiré contigo los resultados y conclusiones del estudio una vez
finalizado.

Es importante mencionar que esta tesis se realiza en el marco del proyecto Fondecyt
1241492, titulado "Los pluriversos de la conservacion: explorando modos de coexistencia
¥ cuidados mas-gue-humanos en el sur-austral de Chile.”, liderado por el Dr. Gustavo
Blanco v la Dra. Marcela Marguez del Laboratorio Transdisciplinar de Campo de la
Universidad Austral de Chile. Si tienes consultas o comentarios escribeme a
roberto_lovera@alumnos.uach.cl

iMaotivate a participar en un estudio innovador que combina las artes vy las ciencias de la
conservacion de la biodiversidad!

ra.lovera.borquez(@gmail.com Cambiar cuenta &

Bg Mo compartido

*Indica que la pregunta es obligatoria



SOBRE Ti

Nombre y apellido *

Tu respuesta

Correo de contacto ™

Tu respuesta

Muamero telefdnico *

Tu respuesta

Edad *

Tu respuesta

Género *

() Femenino
() Masculino
() No binario

() otro

O Prefiero no decirlo
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Comuna de residencia *

Tu respuesta

Tipo de lugar de residencia *

() Urbano

O Perirubano

() Rural

Pertenencia a pueblos originarios *

) &
() No

SOBRE TU QUEHACER EN LA CONSERVACION DE LA BIODIVERSIDAD

ZEn qué organizacion trabajas actualmente? *

Tu respuesta

ZEn qué categoria se clasifica la organizacion en la cual trabajas? *

() Organizacion sin fines de lucro
() Institucion académica

O Institucidn cientifica
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£0ué tipo de practicas de conservacion de la biodiversidad realizas en tu "
trabajo?

Selecciona maximo 3 de las opciones
Educacion ambiental

Divulgacion cientifica

Investigacion cientifica

Monitoreo

Planificacion para la conservacion
Restauracion ecologica
Implementacion de infraestructura
Gobemanza y participacion ciudadana
Vinculacion con el medio

Politicas pablicas

Ciencia ciudadana

Gestion y manejo de areas protegidas
Turismo

Oira

N Y I I I I 6 I

Otros:

Si seleccionaste "Otra” en |la pregunta anterior, indicame a cual te refieres

Tu respuesta

Cuentame brevemente sobre tu relacien con la conservacion de la biodiversidad *

Tu respuesta
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Anexo 9. Formulario de confirmacién para la participacion en el estudio

Participacion en Taller
Arte+Conservacion

jHola estimad@!

Para hacer efectiva y segura tu participacion, te solicito gue leas atentamente el siguiente
formulario y respondas a todas las preguntas que aparecen. No te tomard mas de 5
minutos.

Sitienes alguna duda o consulta, puedes ponerte en contacto conmigo a través del correo
ra.lovera borquez@gmail.com o al ndmero +56958370984

ra.lovera.borquez@gmail.com Cambiar cuenta &

B3 MNocompartido

* Indica que la pregunta es obligatoria

Nombre y apellido *

Tu respuesta

SOBRE TU DISPONIBILIDAD *
Se disefid un Unico taller que se realizara dos veces. Ambos se realizaran el dia
sabado 12 de abril de 2025 y cada uno tiene una duracion de 3.5 hrs.
aproximadamente. Se realizara uno durante la manana entre 09.30-13.00 hrs., y

el otro durante la tarde entre 15.30 - 19.00 hrs.

Te pido gue seas puntual con la hora de inicio y si es posible llega 10 min. antes
al lugar. Si tuvieses alguna complicacion, por favor comunicalo para considerarlo.
+En qué horario prefieres participar? El horario de tu preferencia es en el que
quedards inscrit@

(O Taller AM (09.30 - 13.00)

(O Taller PM (15.30- 19.00)
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CONSIDERACIONES

* Debes saber que el Centro de Humedales Rio Cruces (CEHUM) cuenta con la
infraestructura necesaria para un pleno desenvolvimiento del taller (espacios
amplios, cocina, bafios, calefaccion, bicicletero, estacionamiento, entre otros)

* El taller busca aplicar ejercicios y dindmicas desde distintos enfoques artisticos
para explorar la integracion de las artes a la conservacion de la biodiversidad.
Hay momentos donde ocuparemos mas nuestra mente y otros donde
ocuparemos mas nuestro cuerpo, y ofros donde ocuparemos ambas por igual,
buscando habilitar nuestra creatividad, el trabajo en equipo, la reflexion y el
pensamiento critico.

* Para el dia de los talleres se pronostica un dia despejado y humedo con una
maxima de 177, sin embargo, como en Valdivia a veces cae lluvia de forma
repenting, y considerando gue en los talleres realizaremos actividades al aire libre
y también en espacios cerrados, te recomiendo que traigas ropa comoday
adecuada a las condiciones atmosféricas (zapatos, ropa impermeable, muda de
ropa, entre otros), de esta manera nos cuidamos de posibles resfrios y
aseguramos también el cuidado del espacio.

* Aungue me gustaria retribuir monetariamente fu participacion, recuerda que los
talleres no cubren honorarios ni aportes en dinero a sus participantes, sin
embargo, podremos entregar un coffee break en cada jornada y asi darte un
mejor recibimiento. Ademas, estaremos sorteando en cada taller un ejemplar del
libro “Naturaleza en Sociedad: Una mirada a las dimensiones humanas de la
Conservacién de la Biodiversidad” de Claudia Silva, Eduardo Silva y Cristobal
Briceno (Eds.), la trilogia “Cuadernos para pensar la naturaleza” de Maya Errdzuriz
y Marcela Fuentealba (FMA), y algunas guias de bolsillo para el reconocimiento
de especies nativas del sur de Chile.

* Dadas las caracteristicas del taller, te solicito que asistas sin personas a fu
cargo, o que de otro modo, puedas gestionar lo necesario para que puedas estar
lo mas presente durante el taller. Ademas, dado que el CEHUM se emplaza en un
entorno natural que se desea proteger, NO se permite el ingreso de mascotas.

O Estoy al tanto de las consideraciones y me hago responsable de cumplir con lo
solicitado
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SOBRE TU LLEGADA AL CEHUM

El CEHUM gueda ubicado en el sector Cabo Blanco en la ciudad de Valdivia, muy
cerca del puente Cau Cau. Debes recordar que el estudio tampoco cubre el costo
de tu transporte para tu participacion, por lo que debes gestionar por tu cuenta la
llegada al lugar.

0BS-1

Mo existe locomocion colectiva gue llegue directamente al sector de Cabo

Blanco, por lo que debes considerar un transporte privado que e acerque al lugar.

Estaran disponibles algunos cupos para trasladar personas en auto de forma
gratuita desde la bencinera Shell de Isla Teja hasta el CEHUM en la jornada AM v
PM, si deseas ocupar uno de esos cupos para llegar al lugar comunicate
conmigo previamente para coordinar tu traslado. Si estas complicado/a por
algun motivo para gestionar tu llegada al lugar, también comunicate conmigo
previamente para poder ayudarte.

0Bs-2

Sivas caminando o en bicicleta, entraras por un pequefio porton negro que se
encuentra a unos metros de Av. Espania y atravesards un conjunto de senderos
por los cuales te guiardn sefales que apareceran en el camino. Si vas en
vehiculo, entraras por una calle de ripio gue debes continuar hasta llegar al
CEHUM. No existe otra calle por la cual desviarse, por lo que no se te serd dificil
encontrarlo.

A continuacion te adjunto un link a una carpeta Drive donde hay algunas
imagenes de como se ve la entrada al CEHUM desde Av. Espania en una vista
desde la calle y desde un satélite: Como llegar al CEHUM. También te adjunto un
link que dirige directamente al CEHUM en Google Maps: Centro de Humedales
Rio Cruces UACh

O Llegaré por mis propios medios al CEHUM

O Me gustaria ocupar uno de los cupos disponibles en auto para llegar al CEHUM
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Te invito a participar de manera voluntaria en este estudio que busca explorar la
integracion de las artes a la conservacion de |a biodiversidad, asistiendo a 1
taller durante el dia sabade 12 de abril. Este estudio forma parte del proyecto
“Los pluriversos de la conservacion: explorando modos de coexistencia y
cuidados mas-gue-humanos en el sur-austral de Chile” (FONDECYT N°1241492),
liderado por el Dr. Gustavo Blanco Wels y la Dra. Marcela Marquez-Garcia desde
el Laboratorio Transdisciplinar de Campo.

La informacion que compartas sera resguardada de manera anénima y utilizada
para fines de investigacion y desarrollo del estudio en cuestion. Tu participacion
es completamente voluntaria, y tienes el derecho de finalizarla en cualquier
momento sin necesidad de justificar tu decision.

JAceptas participar en este estudio?

O Si, acepto

(O No, no acepto

JAutorizas el registro fotografico, audiovisual y de audio de tu participacion
durante el taller al que asistas?

O Si, lo autorizo

O Mo, no lo autorizo

&
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JAutorizas la publicacién de aquellos registros en los que aparezcas ala horade *
difundir el trabajo del Laboratorio Transdisciplinar de Campo via redes sociales?

O Si, lo autorizo

O No, no lo autorizo

Escribe cualquier duda, consulta o consideracion que te surja al respecto de este
formulario o del estudio. Agradezco nuevamente tu interés y esfuerzo por
participar del estudio.

iNos vemos el préximo sabado 12 de abril!

Tu respuesta
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Anexo 10. Lista de contactos de organizaciones sin fines de lucro e instituciones cientificas y/o

académicas contactadas via correo electronico.

Organizacion o Institucion

Correo de contacto

Organizacion o Institucion

Correo de contacto

Organiazicon Comunitaria Amigos del

Parque Rocura Masisa miryanpadilla@gmail com ONG Alerce alerceong@gmail.com
Organizacion comunitaria Chiloe
Silvestre javiercabellostom@chiloesilvestre.cl |ONG Ayni ong.ayni.chile@gmail com
Fundacion Oceandsfera fundacionoceanosfera@gmail.com  |ONG Conectar para Conservar conectarparaconservar@gmail com
Fundacion Sudamerica Diversa fuente-nicolas@gmail com ONG Micofilos micofilos.chile@gmail com

. . . rodolfo.cortes(@fundacionhuilohuilo.
Fundacion Huilo Huile com N ONG Velehuen velehuen@gmail com
Fundacion Plantae coordinacion@fundacionplantae.cl ONG The Nature Conservancy Ipezoa@TNC.ORG

Fundacion del Sur Oeste

fdsuroeste(@gmail.com

ONG Lafken-lif

sofia.bahamondes.29@gmail.com

Fundacion ReverdeSiendo

pacha.reverdesiendo@gmail.com

ONG Vuelve al océano

- ——
clisa.montti@gmail.com

Fundacién Conservacion Marina

contacto@femarina.cl

UACH Instituto de Cs. Ambientales y
Evolutivas

inst.c.a.ev@uach.cl

Fundacion Forecos

contacto(@forecos.cl

UACH Instituto de Cs Marinas y
Limnologicas

secmarinas1@uach.cl

Fundacion Fondo Naturaleza Chile

tsaratscheff{@fondonaturaleza.org

UACH Instituto de Ciencias de la Tierra

cienciasdelatierra@uach.cl

Fundacién Con Garra

congarraprotegiendofelinos(@gmail.co
m

UACH Escuela de Graduados

secgrad@uach.cl

Fundacion Glaciares Chilenos

cespinosa@glaciareschilenos.org

UACH Escuela de Biologia Marina

ebiolmar@uach.cl

Fundacion Kennedy contacto@fundacionkennedy.cl UACH Escuela Bioquimica ebioquim@uach.cl
Fundacién Lepe contacto@fundacionlepe.cl UACH Escuela de Geografia egeografia@uach.cl
Fundacion Ngenko nicolemansuy@fundacionngenko.cl UACH Escuela de Geologia egeologia@uach.cl
Fundacion Reforestemos contacto@reforestemos.org UACH Escuela de Ciencias eciencia@uach.cl

Fundacién The Rufford Fundation

office@rufford.org

UACH Facultad de Cs Agrarias y
Alimentarias

fagro@uach.cl

Fundacion World Wildlife Fund.

daniel carrillo@wwf.cl

UACH Escuela de Cs. Forestales y
Recursos Naturales

eforesta@uach.cl

Fundacion Abejas de Chile

contacto@abejasdechile.cl

UACH Decanato de Cs Forestales y
Recursos Naturales

decafor(@uach.cl

Fundacion Cosmos

contacto@fundacioncosmos.cl

UACH Instituto de Conservacion,
Biodiversidad y Territorio

conservacion/@uach.cl

Fundacién Nankulafkén

nankulafken@gmail com

UACH Instituto de Bosques y Sociedad

ibos(@
ibos@uach.cl

Fundacion Terram

contacto@terram.cl

UACH Centro Experimental CEFOR

cefor(@uach.cl

Asociacion Asi Conserva Chile

contacto@asiconservachile.org

UACH Instituto de Ciencia Animal

ciencia.animal@uach.cl

Asociacion Ranita de Darwin

sdelgado@ranitadedarwin.org

UACH Instituto de Ciencias Clinicas
Veterinarias

cveterin(@uach.cl

Asociacion Bestias del Sur Salvaje

TP
pa.urrutia.barcelo@gmail.com

UACH Instituto de Farmacologia y
Morfofisiologia

farmacol@uach.cl

Corporacion Alerce

) oy . 7 M
alercecorporacion@gmail.com

UACH Instituto de Medicina Preventiva
Veterinaria

preventi@uach.cl

Corporacion Parques de Ribera

hola@parquesderibera.cl

UACH Instituto de Patologia Animal

secpatan(@uach.cl

Corporacion Vive Nativo

Avenativo/@emai
vivenativo@gmail.com

UACH Facultad de Filosofia v

Humanidades filosofi@uach.cl
UACH Instituto de Estudios
Corporacion Parques Para Chile mfo(@parquesparachile.cl Antropologicos i.estudiosantropologicos(@uach.cl

Corporacion Entre Lengas

entrelengasong@gmail.com

UACH Instituto de Ciencias de la
Educacion

iced@uach.cl

ONG QaraPara contacto(@qarapara.cl UACH Centro de Estudios Ambientales |ceam(@uach.cl

ONG Kayakconsciente kayakonscientemov@gmail.com INIA Remehue oficinadepartesremehue@inia.cl
ONG FIMA fima@fima cl CECS mfo(@cecs.cl

ONG Ballena Azul info@ballenazul cl INFOR rlacoste@infor.cl

ONG Cormoranes

contacto@cormoraneslosrios.cl

ONG Agrupacion de Ingenieros
Forestales por el Bosque Nativo

direccionejecutiva@bosquenativo.cl
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